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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Sebagian besar PMO yang berada di Kelurahan Teluk dan 

Karangpucung, Kecamatan Purwokerto Selatan, Kabupaten Banyumas 

memiliki riwayat pendidikan tinggi yaitu sebanyak 21 orang (41,2%) 

dan sebagian besarnya tidak bekerja yaitu sebanyak 35 orang (68,8%). 

Sebagian besar PMO dikategorikan sudah memiliki tingkat pengetahuan 

yang baik yaitu sebanyak 34 orang (66,7%) dan sudah dikategorikan 

memiliki sikap yang baik dalam menjalankan tugasnya yaitu sebanyak 

28 orang (54,9%). PMO yang berada di Kelurahan Teluk dan 

Karangpucung kebanyakan sudah memiliki peran yang baik dalam 

mendukung penderita tuberkulosis untuk mencapai kesembuhannya 

yaitu sebanyak 37 (72,5%). 

2. Tidak terdapat hubungan antara riwayat pendidikan dengan peran 

pengawas menelan obat (PMO) di Kelurahan Teluk dan Karangpucung, 

Kecamatan Purwokerto Selatan, Kabupaten Banyumas. 

3. Tidak terdapat hubungan antara pekerjaan dengan peran pengawas 

menelan obat (PMO) di Kelurahan Teluk dan Karangpucung, 

Kecamatan Purwokerto Selatan, Kabupaten Banyumas. 

4. Tidak terdapat hubungan antara pengetahuan dengan peran pengawas 

menelan obat (PMO) di Kelurahan Teluk dan Karangpucung, 

Kecamatan Purwokerto Selatan, Kabupaten Banyumas. 

5. Tidak terdapat hubungan antara sikap dengan peran pengawas menelan 

obat (PMO) di Kelurahan Teluk dan Karangpucung, Kecamatan 

Purwokerto Selatan, Kabupaten Banyumas. 
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B. Saran 

1. Bagi Jurusan Kesehatan Masyarakat 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan untuk 

mengembangkan ilmu pengetahuan mengenai Kesehatan Masyarakat 

khususnya mengenai peran pengawas menelan obat (PMO) serta 

mengembangkan penelitian selanjutnya. 

2. Bagi Puskesmas Purwokerto Selatan 

Dapat meningkatkan kualitas PMO yang berada di Kecamatan 

Purwokerto Selatan dengan cara melakukan edukasi dan kegiatan 

lainnya dengan menuju zero tuberkulosis  

3. Bagi Masyarakat 

Dapat menjadi acuan informasi mengenai peran pengawas menelan 

obat (PMO) 

4. Pengawas Menelan Obat (PMO) Tuberkulosis  

Dapat mempertahankan serta meningkatkan peran mendukung yang 

sebelumnya juga sudah dilakukan agar dapat mendorong penderita 

dalam melakukan pengobatan secara rutin sesuai dengan waktu yang 

sudah ditentukan agar dapat menekan angka kejadian tuberkulosis di 

Kelurahan Teluk dan Karangpucung, Kecamatan Purwokerto Selatan, 

Kabupaten Banyumas serta dapat melakukan penguatan program 

kepada PMO agar lebih konsisten dalam menjalankan perannya sebagai 

PMO baik dari segi pengetahuan, sikap, maupun keterampilan. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk dapat mengkaji secara 

mendalam terkait karakteristik apa saja yang dimiliki oleh PMO. 

 

  


