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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Literasi kesehatan tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan 

pengendalian hipertensi pada peserta Prolanis JKN di Kabupaten 

Banyumas 

2. Kemampuan literasi kesehatan pada peserta Prolanis JKN di 

Kabupaten Banyumas 67,4% berada ada kelompok sufficientnin dan 

32, 6%  berada pada kelompok inadequate. 

3. Pengendalian hipertensi pada peserta Prolanis JKN di Kabupaten 

Banyumas 58,3% terkontrol dan 41,7% tidak terkontrol. 

B. Saran 

1. Bagi BPJS Kesehatan dan FKTP terkait sebagai penyelenggara 

Prolanis dapat meningkatkan layanan kesehatan dan evaluasi 

pelaksanaan Prolanis agar pelaksanaannya dapat dilaksanakan lebih 

maskimal. 

2. Untuk teknis pelaksanaan pengambilan data mengenai enumerator, 

koordinasi dengan enumerator lain ditingkatkan agar proses 

pengambilan data bisa menjadi lebih mudah.   


