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Latar Belakang : Pengobatan tuberkulosis yang membutuhkan waktu cukup lama 

membuat pasien merasakan bosan sehingga dibutuhkan dukungan keluarga. 

Dukungan keluarga memiliki peran yang sangat penting dalam meningkatkan 

keberhasilan pengobatan pasien. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

gambaran dukungan keluarga dengan domain dukungan informasi, dukungan 

penilaian/penghargaan, dukungan emosional, dan dukungan instrumental terhadap 

pengobatan pasien tuberkulosis di Wilayah Kerja Puskesmas Kembaran I. 

Metode : Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif dengan 

desain studi cross-sectional dan teknik pengambilan sampel total sampling. Sampel 

penelitian berjumlah 46 responden pasien tuberkulosis yang dipilih berdasarkan 

kriteria inklusi dan eksklusi. Variabel yang diukur yaitu dukungan keluarga dengan 

domain dukungan informasi, dukungan penilaian/penghargaan, dukungan 

emosional, dan dukungan instrumental. Pengumpulan data dilakukan dengan 

wawancara menggunakan kuesioner yang kemudian diolah dengan analisis 

univariat. 

Hasil Penelitian : Dukungan keluarga dengan kategori mendukung lebih banyak 

yaitu 24 responden (52,2%) dibandingkan dengan kategori kurang mendukung 

yaitu 22 responden (47,8%). Hasil domain dari dukungan keluarga dengan kategori 

mendukung yaitu dukungan informasi sedangkan domain dukungan keluarga 

dengan kategori kurang mendukung yaitu dukungan penilaian/penghargaan, 

dukungan emosional dan dukungan instrumental. 

Kesimpulan : Dukungan keluarga sudah cukup mendukung tetapi perlu dilakukan 

peningkatan terutama pada domain dukungan penilaian/penghargaan, dukungan 

emosional dan dukungan instrumental. 
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Background : Tuberculosis treatment that takes a quite long time makes patients 

feel bored so family support is needed. Family support has a very important role in 

increasing the succes of patient treatment. This study aims to describe an overview 

of family support with the domains of information support, assessment/reward 

support, emotional support, and instrumental support to medication of tuberculosis 

patients in the Working Area Community Health Center Kembaran I. 

Methods : This research uses a descriptive quantitative approach with cross-

sectional study design and total sampling technique. The research sample amount 

46 respondents of tuberculosis patients that were selected based on inclusion and 

exclusion criteria. The variables measured are family support with the domains of 

information support, assessment/reward support, emotional support, and 

instrumental support. Data was collected by interviews using a questionnaire then 

processed with univariate analysis. 

Results : Family support with supportive category are 24 respondents (52.2%) 

compared to less supportive category are 22 respondents (47.8%). The domain 

results of family support with supportive category are informational support, while 

the domain family support with less supportive category are assessment/reward 

support, emotional support and instrumental support. 

Conclusion : Family support is quite support but needs to be improved, especially 

in the domains of assessment/reward support, emotional support and instrumental 

support. 
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