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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian yang dilakukan dapat digunakan untuk sampai pada 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Aplikasi telenursing SIRAMAH telah memenuhi syarat uji kelayakan dan 

dapat digunakan sebagai instrumen untuk penelitian selanjutnya. Model 

aplikasi telenursing SIRAMAH mampu menjawab kebutuhan keluarga 

yang sedang merawat pasien dengan gangguan mobilitas fisik di rumah. 

2. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa ada peningkatan pengetahuan 

dan keterampilan responden dilihat dari skor rata-rata pre-test dan post-

test. Berdasarkan hasil analisis uji statistik dengan menggunakan Non-

parametric Wilcoxon maka dapat disimpulkan ada pengaruh positif 

aplikasi telenursing SIRAMAH terhadap peningkatan pengetahuan 

keluarga dalam merawat anggota keluarga yang mengalami gangguan 

mobilitas fisik di rumah.  

B. Saran  

Berdasarkan hasil analisis pada pengembangan aplikasi telenursing 

SIRAMAH, maka penulis memberikan saran sebagai berikut: 

1. Masyarakat  

Aplikasi telenursing SIRAMAH bisa di akses secara luas oleh 

masyarakat, dipelajari dan diterapkan di rumah, dengan harapan 

pengetahuan dan keterampilan masyarakat meningkat sehingga pasien 

dengan gangguan mobilitas fisik di rumah dapat tertangani dengan baik. 

2. Kepada institusi pendidikan 

Aplikasi telenursing SIRAMAH agar dapat dijadikan sebagai bahan 

kajian dan langkah awal pengembangan aplikasi telenursing bagi 

mahasiswa dan dosen pengajar, dalam rangka meningkatkan pengetahuan 

dan keterampilan keluarga yang merawat anggota keluarga dengan 

gangguan mobilitas fisik.  
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3. Layanan kesehatan 

Aplikasi telenursing SIRAMAH ini dengan segala kelebihan dan 

kekurangannya agar bisa dimanfaatkan untuk meningkatkan pengetahuan 

dan keterampilan keluarga yang merawat anggota keluarga yang 

mengalami gangguan mobilitas fisik di layanan kesehatan. 

4. Pengembang/ peneliti 

Aplikasi telenursing SIRAMAH dapat digunakan sebagai bahan referensi 

atau pendukung untuk pengembangan/penelitian selanjutnya. 

 

  


