HUBUNGAN ANTARA POWER OTOT TUNGKAI,
KEKUATAN OTOT LENGAN DAN OTOT PERUT DENGAN
KECAKAPAN BERMAIN BULUTANGKIS MAHASISWA
PJKR UNSOED ANGKATAN 2017

Skripsi

Oleh :
DIFAGOGY PRAMUJI AFLAH
11E015052

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI
PURWOKERTO
2019



HUBUNGAN ANTARA POWER OTOT TUNGKAI,
KEKUATAN OTOT LENGAN DAN OTOT PERUT DENGAN
KECAKAPAN BERMAIN BULUTANGKIS MAHASISWA
PJKR UNSOED ANGKATAN 2017

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana Pendidikan
pada Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Fakultas Ilmu-1lmu Kesehatan Universitas Jenderal Soedirman

Purwokerto

Oleh :

DIFAGOGY PRAMUJI AFLAH
11E015052

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI
PURWOKERTO
2019



