PENGARUH LATIHAN DRILL MASSED PRACTICE DAN
LEMPAR SHUTTLECOCK TERHADAP
HASIL OVERHEAD LOB BULUTANGKIS
PADA SISWA EKSTRAKURIKULER SMPN 9 PURWOKERTO

SKRIPSI

Oleh:
TEDY EKA MAHARDIKA
11E015019

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI
PURWOKERTO
2019



PENGARUH LATIHAN DRILL MASSED PRACTICE DAN
LEMPAR SHUTTLECOCK TERHADAP
HASIL OVERHEAD LOB BULUTANGKIS
PADA SISWA EKSTRAKURIKULER SMPN 9 PURWOKERTO

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar sarjana Pendidikan pada
Prodi PJKR Fakultas IImu-llmu Kesehatan

Universitas Jendral Soedirman

Purwokerto

Oleh:
TEDY EKA MAHARDIKA
11E015019

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI
PURWOKERTO
2019



