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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Usia termuda 10 hingga 18 tahun, usia saat terdiagnosa pada kedua 

kelompok dimulai dari 2 bulan, mayoritas partisipan pada penelitian ini 

diikuti oleh perempuan, tingkat pendidikan terbanyak yaitu SMA, dan 

mayoritas pekerjaan orang tua yaitu buruh. 

2. Terdapat perbedaan gambaran rerata pretest dari kelompok intervensi 

dan kontrol  

3. Terdapat perbedaan gambaran rerata posttest dari kelompok intervensi 

dan kontrol  

4. Tidak terdapat perbedaan fungsi emosional pada kelompok kontrol 

5. Tidak terdapat perbedaan fungsi emosional pada kelompok intervensi 

sebelum dan sesudah dilakukan edukasi komik. 

6. Tidak terdapat perbedaan pretest fungsi emosional pada kelompok 

intervensi dan kontrol sebelum dilakukan intervensi 

7. Terdapat perbedaan posttest fungsi emosional pada kelompok intervensi 

dan kontrol 

B. Saran 

1. Bagi Profesi Perawat 

Edukasi komik ‘Femoria’ ini dapat digunakan sebagai salah satu 

alternatif sarana media pendidikan Kesehatan bagi perawat untuk 

remaja. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Edukasi komik dapat dijadikan sebagai sumber pengembangan ilmu 

pengetahuan dengan melakukan penelitian lain yang tidak terbatas 

hanya pada fungsi emosional remaja penyandang talasemia.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 
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Peneliti selanjutnya diharapkan dapat meningkatkan media komik 

cetak menjadi komik digital yang lebih interaktif sehingga lebih menarik 

untuk remaja penyandang talasemia.  

4. Bagi partisipan penelitian 

Remaja penyandang talasemia diharapkan mampu mengetahui dan 

mempraktekkan informasi yang diberikan terakit fungsi emosional yang 

disajikan melalui komik yang peneliti beriikan.  


