PERBEDAAN BODY DISSATISFACTION, KECENDERUNGAN
EATING DISORDERS, DAN KUALITAS TIDUR PADA
PENGGEMAR K-POP DAN NON K-POP
(Studi pada Perempuan Berusia 20-25 Tahun di Indonesia)

SKRIPSI

Oleh:
BINTA FEBRIANA ZAHRA SETIAWAN
11D020055

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
JURUSAN ILMU GIZI
PURWOKERTO
2024



PERBEDAAN BODY DISSATISFACTION, KECENDERUNGAN
EATING DISORDERS, DAN KUALITAS TIDUR PADA
PENGGEMAR K-POP DAN NON K-POP
(Studi pada Perempuan Berusia 20-25 Tahun di Indonesia)

SKRIPSI
Diajukan untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana Gizi
Pada Jurusan/Prodi llmu Gizi Fakultas lImu-llmu Kesehatan
Universitas Jenderal Soedirman
Purwokerto

Oleh:
BINTA FEBRIANA ZAHRA SETIAWAN
11D020055

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
JURUSAN ILMU GIZI
PURWOKERTO
2024



