PENGARUH LATIHAN KELINCAHAN TERHADAP KECEPATAN TENDANGAN
DOLLYO CHAGI PADAATLET CADET DOJANG DRAGON FIGHTER
KABUPATEN BATANG

Skripsi

OLEH:
INTANA NUR KHOLIDAH
11E020011

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
PURWOKERTO
2024



PENGARUH LATIHAN KELINCAHAN TERHADAP KECEPATAN TENDANGAN
DOLLYO CHAGI PADAATLET CADET DOJANG DRAGON FIGHTER
KABUPATEN BATANG

Skripsi

Diajukan untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan pada Jurusan/Prodi Pendidikan Jasmani Fakultas I[lmu-Ilmu
Kesehatan

Universitas Jenderal Soedirman

Purwokerto

OLEH:
INTANA NUR KHOLIDAH
11E020011

UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN
JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
PURWOKERTO
2024



