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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data pada bab sebelumnya, didapatkan 

kesimpulan bahwa perilaku Shindo sebagai tokoh utama dalam serial drama 

"Good Doctor" secara konsisten mencerminkan nilai-nilai omoiyari dalam sikap 

dan tindakan terhadap pasien, rekan kerja, serta keluarga pasien di setiap kondisi 

yang berbeda. Tindakan tersebut dilandasi oleh rasa empati, perhatian, dan 

kepedulian yang tulus untuk membantu orang lain menjadi lebih baik dari segi 

fisik dan emosional. Hal ini menunjukkan bahwa Shindo tidak hanya memahami 

ilmu medis untuk menyembuhkan pasiennya saja, tetapi juga berusaha 

mengaplikasikan nilai omoiyari untuk memberikan hal-hal positif dengan 

memperhatikan dan memenuhi kebutuhan emosional pasien, keluarga pasien, 

serta rekan kerjanya. 

Terdapat dua puluh data yang menggambarkan nilai omoiyari pada perilaku 

Shindo Minato dengan pembagian sebagai berikut; empat data menunjukkan 

omoiyari pada aspek doa atau harapan, lima data menunjukkan omoiyari aspek 

dorongan, tujuh data menunjukkan omoiyari aspek dukungan, dan empat data 

menunjukkan omoiyari aspek bantuan.  

Omoiyari aspek doa atau harapan diwujudkan melalui perilaku Shindo yang 

mengungkapkan secara lisan doa dan harapannya dengan tulus untuk semua 

anak, terutama untuk kesembuhan dan kebahagiaan pasiennya. Omoiyari aspek 

dorongan ditunjukkan oleh perilaku Shindo yang secara aktif memberikan 
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motivasi kepada pasien, keluarga pasien, dan seniornya untuk mampu 

mengekspresikan perasaan dengan terbuka, membuat keputusan penting, dan 

mendorong rasa percaya diri. Omoiyari aspek dukungan direpresentasikan oleh 

perilaku Shindo yang memberikan dukungan emosional, baik secara verbal 

maupun nonverbal kepada pasien, keluarga pasien, seniornya sebagai bentuk 

perhatian dan empati untuk menghibur dan menguatkan mereka, serta memberi 

semangat dan pemahaman bahwa mereka tidak berjuang sendirian. Kemudian, 

omoiyari aspek doa digambarkan melalui perilaku Shindo yang memberikan 

bantuan secara sukarela dengan kepedulian, dan empati terhadap kesulitan 

orang-orang di sekitarnya. 

5.2 Saran 

Penelitian ini hanya berfokus terhadap analisis nilai omoiyari pada perilaku 

Shindo Minato. Penelitian selanjutnya diharapkan mampu membahas lebih 

dalam tentang nilai budaya Jepang lainnya yang terdapat pada serial drama 

“Good Doctor,” seperti konsep omotenashi (keramahan dan pelayanan sepenuh 

hati) serta konsep gaman (menahan diri dan tenang saat menghadapi kesulitan).  

Selain itu, bisa juga membahas tentang ijime (perundungan, intimidasi, dan 

diskriminasi) yang dialami oleh Shindo sebagai dokter bedah anak yang 

mengidap autisme dan cara Shindo melawan atau menghadapi ijime tersebut. 


