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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

1. Karakteristik responden dalam penelitian ini sebagian besar berusia 20 

tahun (44,3%), jenis kelamin perempuan (89,8%), angkatan tahun 2023 

(54,5%), bertempat tinggal di kost (76,1%), dan status berpacaran 

responden tidak punya pacar (71,6%). 

2. Pengetahuan mahasiswa tentang HIV/AIDS dan perilaku pencegahan 

HIV/AIDS berkategori baik (52,3%). 

3. Sikap mahasiswa terhadap perilaku pencegahan HIV/AIDS berkategori 

baik (51,1%). 

4. Perilaku pencegahan mahasiswa terhadap HIV/AIDS berkategori baik 

(55,7%) 

B. SARAN 

1. Bagi Mahasiswa S1 Kessehatan Masyarakat Fakultas Ilmu-ilmu 

Kesehatan Universitas Jenderal Soedirman 

Diharapkan bagi mahasiswa kesehatan Masyarakat Unsoed untuk 

menerapkan ilmu  yang sudah didapatkan dari jurusan terutama terkait 

HIV/AIDS. Diharapkan pula untuk mengedukasi orang-orang di sekitar 

lingkungan terutama terkait HIV/AIDS agar dapat meningkatkan 

pengetahuan, sikap dan perilaku pencegahan HIV/AIDS masyarakat. 

2. Bagi Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Jenderal Soedirman 

Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Jenderal  Soedirman 

diharapkan untuk terus melakukan dan meningkatkan edukasi terkait 

perilaku pencegahan HIV/AIDS, selain dalam kurikulum pembelajaran 

juga dilakukan diluar kurikulum pembelajaran.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih dalam 

tentang perilaku pencegahan HIV/AIDS dengan mengubah cara 

pengambilan data dengan kuesioner, sehingga dapat menggali informasi 

lebih dalam.     Peneliti selanjutnya juga dapat mencoba untuk melakukan 
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penelitian  tentang stigma HIV/AIDS karena masih banyak perilaku dalam 

penelitian ini  yang  dapat menyebabkan stigma terhadap  ODHIV/ODHA.


