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RINGKASAN 

 

 Program Keluarga Harapan (PKH) sebagai stimulus untuk mengatasi 

kemiskinan menyebabkan beberapa permasalahan yang menjadi kendala 

pemerintah untuk meningkatkan kualitas Sumber Daya Manusia (SDM) 

masyarakat Indonesia. Adanya provinsi dengan jumlah Keluarga Penerima Manfaat 

PKH terbanyak, tetapi tidak termasuk dalam provinsi dengan Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) tertinggi, sehingga dilakukan penelitian dengan judul “Pengaruh 

Program Keluarga Harapan terhadap Peningkatan Kualitas Sumber Daya Manusia 

pada 10 Provinsi dengan IPM tertinggi di Indonesia”. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh secara parsial dan simultan pengeluaran dibidang 

pendidikan, kesehatan, dan kesejahteraan sosial dalam PKH terhadap peningkatan 

kualitas SDM pada 10 provinsi dengan IPM tertinggi. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Sumber data yang 

dipakai adalah data sekunder yang berasal dari situs resmi Badan Pusat Statistik, 

Direktorat Jenderal Perimbangan Keuangan Kementerian Keuangan, dan 

Kementerian Sosial Republik Indonesia. Teknik analisis data memakai analisis 

regresi data panel yang terdiri dari 10 provinsi dengan IPM tertinggi dari tahun 

2018-2022 dibantu dengan aplikasi Eviews 10.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial pengeluaran dibidang 

pendidikan dalam PKH  berpengaruh positif signifikan terhadap IPM. Pengeluaran 

dibidang kesehatan dalam PKH berpengaruh positif dan signifikan terhadap IPM. 

Pengeluaran dibidang kesejahteraan sosial dalam PKH tidak berpengaruh 

signifikan terhadap IPM. Secara simultan pengeluaran dibidang pendidikan, 

kesehatan, dan kesejahteraan sosial dalam PKH berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap IPM di Indonesia.  

 Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian, pemerintah perlu mampu 

mengoptimalkan besaran dana dalam anggaran PKH untuk pendidikan, kesehatan, 

dan kesejahteraan sosial bagi Keluarga Penerima Manfaat. Besaran dana yang 

dialokasikan sebaiknya disamaratakan antara komponen pendidikan, kesehatan, 

dan kesejahteraan sosial sehingga seluruh komponen akan berpengaruh terhadap 

peningkatan Indeks Pembangunan Manusia bukan hanya komponen dalam bidang 

kesehatan saja. Selain itu, penggunaan dana dilakukan dengan bijak dan tepat 

sasaran agar dapat meningkatkan kualitas sumber daya manusia. 
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SUMMARY 

 

 

 The Family Hope Program (PKH) as a stimulus to overcome poverty causes 

several problems which become obstacles for the government to improve the quality 

of Human Resources (HR) of Indonesian society. There are provinces with the 

highest number of PKH beneficiary families, but they are not included in the 

provinces with the highest Human Development Index (HDI), so research was 

conducted with the title "The Effect of the Family Hope Program on Improving the 

Quality of Human Resources in the 10 Provinces with the highest HDI in 

Indonesia". This research aims to analyze the partial and simultaneous influence 

of expenditure in the fields of education, health and social welfare in PKH on 

improving the quality of human resources in the 10 provinces with the highest HDI. 

 This study uses a quantitative approach. The data sources used are 

secondary data originating from the official website of the Central Statistics 

Agency, the Directorate General of Financial Balance, Ministry of Finance, and 

the Ministry of Social Affairs of the Republic of Indonesia. The data analysis 

technique uses panel data regression analysis consisting of 10 provinces with the 

highest HDI from 2018-2022 assisted by the Eviews 10 application. 

 The results of the research show that partially expenditure in the education 

sector in PKH has a significant positive effect on HDI. Expenditures in the health 

sector in PKH have a positive and significant effect on HDI. Expenditures in the 

field of social welfare in PKH do not have a significant effect on HDI. 

Simultaneously, spending in the fields of education, health and social welfare in 

PKH has a positive and significant effect on HDI in Indonesia. 

 Based on the conclusions from the research results, the government needs 

to be able to optimize the amount of funds in the PKH budget for education, health 

and social welfare for beneficiary families. The amount of funds allocated should 

be equalized between the education, health and social welfare components so that 

all components will have an impact on increasing the Human Development Index, 

not just the components in the health sector. Apart from that, the use of funds is 

carried out wisely and on target in order to improve the quality of human resources. 
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