BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Gambaran faktor pemicu kejadian hipertrofi adenoid pada anak di RSUD
Prof. Dr. Margono Soeckarjo Purwokerto yang ditemukan dikategorikan
menjadi sampel dengan satu faktor dan dua faktor. Faktor-faktor pemicu yang
ditemukan, di antaranya adalah rhinitis alergi, ISPA berulang, abses gigi, CMV
kongenital, dan dermatitis atopik. Beberapa pasien memiliki dua faktor
pemicu, di antaranya adalah Down Syndrome dengan ISPA berulang, dermatitis
atopik dengan ISPA berulang, asma dengan ISPA berulang, dan CMV

kongenital dengan ISPA berulang.

B. Saran

1. Bagi Peneliti
Menganalisis hubungan antara faktor pemicu dengan kejadian hipertrofi
adenoid pada anak.

2. Bagi RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto
Mengevaluasi pengisian data rekam medis dan melengkapi data pasien
berdasarkan hasil anamnesis, pemeriksaan fisik, dan pemeriksaan
penunjang.

3. Bagi Institusi Pendidikan
Menambah referensi tentang hipertrofi adenoid yang dapat digunakan untuk

penelitian selanjutnya.
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