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BAB V 

KESIMPULAN DAN IMPLIKASI 

A. Kesimpulan 

1. Variabel CSR memiliki pengaruh yang negatif terhadap financial 

distress, Hasil ini menunjukkan bahwa nilai CSR yang tinggi maka 

akan menurunkan financial distress. 

2. Variabel gender diversity memiliki pengaruh positif terhadap financial 

distress, Hasil ini menunjukkan bahwa semakin tinggi gender diversity 

yang dimiliki oleh perusahaan maka akan meningkatkan financial 

distress. 

3. Variabel intellectual capital memiliki pengaruh positif terhadap 

financial distress, Hasil ini menunjukkan bahwa semakin tinggi 

intellectual capital maka akan meningkatkan financial distress. 

B. Implikasi  

1. ditunjukkan dalam penelitian ini bahwa bisnis dengan tingkat CSR 

perusahaan yang tinggi akan memiliki tingkat kesulitan keuangan yang 

lebih rendah, perusahaan-perusahaan  consumer cyclical diantisipasi 

untuk meningkatkan item-item pengungkapan CSR mereka di Global 

Reporting Initiative (GRI). Perusahaan consumer cyclical diharapkan 

dapat meningkatkan item-item pengungkapan CSR yang ada dalam 

Global Reporting Initiative (GRI) karena dalam penelitian ini terbukti 

bahwa perusahaan dengan corporate social responsibility yang tinggi 

akan menurunkan tingkat financial distress. Hal ini dapat 



69 
 

 

meningkatkan hubungan perusahaan dengan pemegang saham karena 

perusahaan yang mengungkapkan CSR akan memperoleh legitimasi 

masyarakat sehingga dapat menarik perhatian dari pemegang saham 

untuk menanamkan modal untuk kegiatan bisnis perusahaan 

perusahaan consumer cyclical. 

2. Perusahaan consumer cyclical diharapkan dapat memperhatikan 

susunan dewan direksi terutama pada gender diversity karena hal ini 

dapat mempengaruhi kinerja manajemen. Untuk menghindari dampak 

yang merugikan perusahaan consumer cyclical dapat menerapkan 

perekrutan, pengembangan, dan pemberdayaan dewan direksi dari latar 

belakang gender sehingga setiap anggota dewan akan memiliki hak 

untuk pengambilan keputusan terutama pada aspek keuangan untuk 

mengatasi masalah financial distress. Karena penelitian ini 

menunjukkan bahwa perusahaan-perusahaan yang mengalami 

financial dsitress dengan dewan direksi yang beragam tidak mampu 

bertahan. 

3. Perusahaan consumer cyclical diharapkan mampu mengelola 

intellectual capital efektif. Penelitian ini menunjukkan bagaimana 

masalah  kesulitan keuangan dapat disebabkan oleh manajemen  modal 

intelektual yang tidak memadai, yang ditandai dengan meningkatnya 

biaya produksi dan utang kepada pihak ketiga. 

C. Keterbatasan Penelitian  

Selama periode tiga tahun, penelitian ini meneliti data dari laporan 

tahunan, laporan keberlanjutan, dan laporan keuangan. Perpanjangan waktu 
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penelitian disarankan untuk penelitian di masa depan guna meningkatkan 

jumlah sampel dan menurunkan kesalahan statistik. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


