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BAB	5	 

PENUTUP	

A.	Kesimpulan	

Berdasarkan	 hasil	 analisis	 data	 dalam	 penelitian	 yang	 berjudul	 “Hubungan	

Literasi	 Media	 Sosial	 dengan	 Perilaku	 Hidup	 Bersih	 dan	 Sehat	 Remaja	 Desa	

Karangsalam	Kecamatan	Kemranjen	Kabupaten	Banyumas”	maka	dapat	ditarik	

kesimpulan	sebagai	berikut:		

1. Literasi	 media	 sosial	 remaja	 Desa	 Karangsalam	 (Variabel	 X)	 tinggi	 sebesar	

80%	dari	total	100	responden.	

2. Perilaku	Hidup	Bersih	dan	Sehat	(Variabel	Y)	responden	tinggi	sebesar	64%.	

3. Hasil	 tabulasi	silang	menjunjukkan	kedua	variabel	memiliki	hubungan	yang	

searah.		

4. Analisis	kedua	veriabel	menggunakan	korelasi	tau	kendall	pada	aplikasi	SPSS	

membuktikan	 adanya	 hubungan	 positif	 dengan	 hasil	 koe,isien	 korelasi	

sebesar	0,350	dengan	tingkat	kesalahan	0.01.		

B.	Rekomendasi	

Hasil	 penelitian	 ini	 menunjukkan	 bahwa	 terdapat	 hubungan	 positif	 yang	

signi,ikan	 antara	 literasi	media	 sosial	 dengan	perilaku	hidup	bersih	dan	 sehat.	

Maka	dari	 itu,	penulis	menyarankan	kepada	masyarakat	dan	pihak	pemerintah	

desa	 untuk	 menjaga	 vasilitas	 umum	 dan	 memaksimalkan	 kegiatan	 literasi	

terutama	 untuk	 usia	 remaja.	 Penulis	 juga	 berharap	 literasi	 media	 sosial	 dan	
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perilaku	hidup	bersih	dan	sehat	tidak	hanya	tinggi	pada	usia	remaja,	tetapi	pada	

semua	usia	guna	meningkatkan	kualitas	hidup	masyarakat.   
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