BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan data dari hasil penelitian yang dilaksanakan pada
mahasiswa aktif Jurusan Pendidikan Jasmani Universitas Jenderal Soedirman
didapatkan beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Mahasiswa berpersepsi positif atau baik pada pelaksanaan program MBKM
dengan mean data yang diperoleh yaitu sebesar 3,84 yang berada pada
kategori positif dengan interval 3,43 — 4,23 dengan total rata-rata jawaban
“sangat setuju” dan “setuju” responden pada setiap indikator adalah sebesar
71,24% yang masuk dalam kategori baik.

2. Terdapat faktor internal dan eksternal yang mempengaruhi persepsi
mahasiswa terhadap program MBKM dengan faktor internal yang paling
mempengaruhi yakni faktor pengembangan diri yang dipilih oleh 62
responden atau 77,5% dari total responden. Sementara faktor eksternal yang
mempengaruhi yakni faktor benefit yang menarik yang dipilih oleh 60
responden atau 75% dari total responden.

3. Serta program MBKM Kemendikbudristek yang paling diminati oleh
mahasiswa Pendidikan Jasmani Universitas Jenderal Soedirman adalah
program Asistensi Mengajar Satuan Pendidikan dengan total pemilih

sebanyak 30 responden dengan persentase 37,5.

B. Saran
Adapun beberapa saran yang perlu disampaikan seheubungan dengan hasil
penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Bagi penyelenggara kebijakan MBKM di Jurusan Pendidikan Jasmani
Universitas  Jenderal Sodirman, perlu  memperhatikan  persepsi
mahasiswanya selaku pihak yang terdampak dari adanya program yang
terselenggara. Ketika telah diketahui pandangan dan tanggapan dari
mahasiswa mengenai implementasi kebijakan yang ada, maka pihak

perguruan tinggi bisa mempertimbangkan aspek-aspek yang perlu
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dikembangkan kembali dalam menyelenggarakan program-program serupa
selanjutnya.

. Bagi mahasiswa sebagai sasaran utama pelaksanaan program MBKM ini
tentunya disarankan untuk mempelajari mengenai program MBKM ini
dengan baik dan memperisiapkan diri dengan baik apabila berkeinginan

untuk berpartisipasi dalam program ini.



