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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan gangguan kepribadian 

tokoh Anjani pada novel “Kelab Dalam Swalayan” karya Abi Ardianda. Metode 

yang digunakan adalah metode deskriptif kuantitatif. Sumber penelitian ini dari 

novel yang berjudul “Kelab Dalam Swalayan” karya Abi Ardianda. Pengumpulan 

data dilakukan melalui teknik studi kepustakaan dengan cara membaca novel dan 

mencatat data-datanya. Kemudian hasil dari analisis yang telah dilakukan, ditulis 

dalam bentuk deskriptif. Data dianalisis menggunakan pendekatan psikologi sastra. 

Hasil penelitian ini memperlihatkan perilaku gangguan kepribadian tokoh Anjani. 

Berdasarkan hasil analisis diperoleh simpulan bahwa perilaku tokoh Anjani masuk 

dalam klasifikasi gangguan kepribadian narsistik dan gangguan kepribadian 

antisosial psikopati.        

Kata Kunci: Psikologi, Gangguan Kepribadian, Tokoh, Novel. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to describe the personality disorder of Anjani character in 

the novel “Kelab Dalam Swalayan” by Abi Ardianda. The method used is 

qualitative descriptive method. The source of this research is a novel entitled “Kelab 

Dalam Swalayan” by Abi Ardianda. Data collection is done through literature study 

techniques by reading the novel and recording the data. Then the results of the 

analysis that has been done, written in descriptive form. The data were analyzed 

using a literary psychology approach. The results of this study show the personality 

disorder behavior of Anjani's character. Based on the analysis, it is concluded that 

Anjani's behavior is classified as narcissistic personality disorder and psychopathic 

antisocial personality disorder.        
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