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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil analisis data yang dilakukan pada Pelatih Pencak 

Silat Padjadjaran Nusantara dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pada tahap stimulus, Pelatih Pencak Silat memiliki persepsi positif 72,81% 

terhadap implementasi peraturan baru kategori tanding pencak silat. 

2. Pada tahap registrasi, Pelatih Pencak Silat memiliki persepsi positif 83,84% 

terhadap implementasi peraturan baru kategori tanding pencak silat. 

3. Pada tahap interpretasi, Pelatih Pencak Silat memiliki persepsi positif 

82,27% terhadap implementasi peraturan baru kategori tanding pencak silat. 

4. Pada tahap umpan balik (feed back), Pelatih Pencak Silat memiliki persepsi 

positif 84,78% terhadap implementasi peraturan baru kategori tanding 

pencak silat. 

 

B. Saran 

 

Beberapa saran yang perlu disampaikan terkait dengan hasil penelitian ini, 

antara lain: 

1. Diharapkan agar Persekutuan Pencak Silat Antarbangsa (PERSILAT), 

Ikatan Pencak Silat Seluruh Indonesia (IPSI), dan pihak terkait lainnya dapat 

menjadikan hasil penelitian ini sebagai pertimbangan untuk memperbaiki 

peraturan pertandingan pencak silat, dengan tujuan agar pencak silat dapat 

menjadi bagian dari cabang olahraga di Olimpiade. 

2. Bagi Pelatih agar lebih memahami kembali serta menggali informasi terkait 

peraturan baru ini, agar dapat lebih maksimal dalam melatih serta membina 

atletnya. 


