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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian dan analisis data yang telah dilakukan maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Rata-rata alokasi curahan waktu perempuan pedagang sayur di Pasar Muntilan 

50,50% digunakan untuk kegiatan produktif, sedangkan alokasi waktu untuk 

kegiatan reproduktif sebesar 47,75%, dan untuk kegiatan sosial sebesar 1,75%. 

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa curahan waktu kerja untuk kegiatan 

produktif lebih tinggi dibandingkan curahan waktu kerja untuk kegiatan sosial 

dan kegiatan reproduktif. 

2. Rata-rata penerimaan yang diperoleh oleh perempuan pedagang sayur di Pasar 

Muntilan selama satu bulan yaitu sebesar Rp 30.409.736,53 dengan total biaya 

satu bulan yaitu Rp 28.313.536,73 sehingga penerimaan yang diterima selama 

satu bulan yaitu Rp 2.096.199,80. Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

keuntungan yang diperoleh perempuan pedagang sayur selama sebulan yaitu 

sebesar Rp 2.096.199,80. Hasil ini lebih rendah dibandingkan UMK Kabupaten 

Magelang yaitu sebesar Rp 2.467.488,00. 

3. Pendapatan perempuan pedagang sayur di Pasar Muntilan terhadap pendapatan 

rumah tangga mempunyai kontribusi sebesar 41,047%, sedangkan pendapatan 

suami mempunyai kontribusi sebesar 50,472% dan pendapatan anggota 

keluarga lainnya mempunyai kontribusi sebesar 8,481%. Hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa kontribusi pendapatan perempuan pedagang sayur masih 

tergolong kecil karena kurang dari 50%. Namun, meskipun tergolong kecil 

hasil pendapatan perempuan pedagang sayur mampu untuk mencukupi 

sebagian kebutuhan pangan dalam keluarga. 

4. Berdasarkan hasil analisis regresi linear beganda diketahui variabel umur, 

jumlah tanggungan keluarga, pendidikan, pendapatan istri, pengalaman kerja, 

dan jarak tempat kerja secara parsial mempunyai pengaruh nyata terhadap 
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curahan waktu kerja produktif perempuan pedagang sayur di Pasar Muntilan, 

sedangkan variabel pendapatan suami tidak mempunyai pengaruh terhadap 

curahan waktu kerja produktif perempuan pedagang sayur di Pasar Muntilan. 

 

B. Saran 

1. Pedagang sayur perempuan dapat meningkatkan kemampuan kerjanya agar 

dapat memperoleh pendapatan yang sesuai dengan yang diharapkan. 

2. Bagi pemerintah dapat memberikan bantuan kemudahan modal usaha sehingga 

usaha pedagang dapat terus dikembangkan. 

3. Penelitian ini masih mengandung keterbatasan terutama berkaitan dengan 

variabel independen yang digunakan yaitu umur, jumlah tanggungan keluarga, 

pendidikan, pendapatan suami, pendapatan istri, pengalaman kerja, dan jarak 

tempat kerja. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti variabel-

variabel lain yang belum dikaji.  


