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BAB YV
PENUTUP

A. Kesimpulan

l.

DM tipe 2 berhubungan dengan kejadian BPH di RSUD Margono Soekarjo
tahun 2019-2023.
Hipertensi berhubungan dengan kejadian BPH di RSUD Margono Soekarjo
tahun 2019-2023.
Mayoritas penderita DM tipe 2, hipertensi, atau keduanya diderita oleh pasien

berusia > 60 Tahun.

B. Saran

l.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan upaya pencegahan, kontrol, dan
manajemen terapi pada pasien DM tipe 2 dan hipertensi terutama kaitannya
dalam mencegah risiko BPH.

Pertimbangan untuk dilakukan penelitian dengan desain longitudinal di mana
peneliti mengumpulkan data dari subjek penelitian dalam beberapa titik waktu
berbeda sehingga dapat mempelajari hubungan sebab-akibat.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk menganalisis faktor-faktor lain

yang diduga mempengaruhi hasil penelitian.



