V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan dari penelitian tentang kandungan lemak dan tingkat kesukaan
konsumen abon ayam dengan perbedaan lama penirisan menggunakan spinner yaitu
semakin bertambah lama penirisan menggunakan spinner sampai dengan 15 detik
semakin menurunkan kadar lemak abon ayam, sedangkan tingkat kesukaan konsumen

relatif sama (cukup disukai).

5.2 Saran

1. Penirisan abon menggunakkan spinner cukup dengan 3 detik karena kadar lemak
sudah memenuhi Standar Industri Indonesia (S11) untuk abon dan tingkat kesukaan
konsumen terhadap abon sudah disukai.

2. Dapat diteliti lebih lanjut tentang lama pengukusan terhadap abon ayam untuk

diteliti kualitasnya.
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