V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

1. Interaksi antara fitobiotik dengan bangsa tidak berpengaruh terhadap
kadar kolesterol darah, akan tetapi jenis fitobiotik sangat berpengaruh
terhadap kadar kolesterol darah. Bawang putih dan kunyit efektif
menurunkan kadar kolesterol darah itik.

2. Interaksi antara bangsa dan fitobiotik berpengaruh terhadap kadar
trigliserida darah. Bawang putih dan kunyit efektif menurunkan kadar
trigliserida darah, akan tetapi bawang putih lebih efektif menurunkan

kadar trigliserida darah pada itik yakni sebesar 42%.

5.2. Saran
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh suplementasi
fitobiotik terhadap kadar kolesterol dan trigliserida darah pada itik dan entok

dengan level yang berbeda.

.22 DIGITAL COLLECTION OF UPT PERPUSTAKAAN UNSOED :::.



