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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 

Lama perendaman dalam larutan perasan jeruk nipis sampai dengan 3 jam 

mampu meningkatkan keempukan dan daya ikat air serta menurunkan pH daging 

kambing bagian paha. 

5.2. Saran  

 

Penggunaan jeruk nipis pada konsentrasi 10% dengan lama perendaman 

sampai 3 jam sebagai bahan alami dapat meningkatkan kualitas daging sehingga 

aman dikonsumsi dan lebih empuk. Namun demikian, terkait dengan nilai pH 

yang rendah (asam) harus dilakukan penelitian lanjutan untuk mengetahui tingkat 

kesukaan konsumen berdasarkan sifat organoleptik. Selain itu perlu juga 

dilakukan penelitian lanjutan menggunakan konsentrasi perasan jeruk nipis yang 

berbeda apakah akan menghasilkan nilai yang optimum. 

 

 


