BAB YV

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

1.

Simpulan yang diperoleh dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.

Karakteristik responden orang tua (bapak atau ibu) di wilayah kerja

Puskesmas Kembaran I adalah sebagai berikut :

a.

Mayoritas responden orang tua berusia 36-45 tahun yaitu sebanyak 46
orang (55,4%)

Mayoritas responden orang tua berjenis kelamin perempuan yaitu
sebanyak 54 orang (65,1%)

Mayoritas responden orang tua memiliki tingkat pendidikan dasar
(tamat SD/SMP) yaitu sebanyak 49 orang (59,1%)

Mayoritas responden orang tua memiliki pendapatan rendah yaitu <Rp.
2.338.410 sebanyak 64 orang (77,1%)

Mayoritas responden orang tua tidak bekerja yaitu sebanyak 31 orang

(37,3%)

Karakteristik responden anak di wilayah kerja Puskesmas Kembaran I yaitu

sebagian besar berjenis kelamin perempuan sebanyak 48 anak (57,8%)

Kebutuhan perawatan gigi pada anak usia 12 tahun di wilayah kerja

Puskemas Kembaran I sebagian besar masuk pada kategori tinggi, yaitu

sebanyak 73 anak (88,0%).

Aktivitas pengabaian kesehatan gigi pada anak usia 12 tahun di wilayah

kerja Puskesmas Kembaran I mayoritas masuk pada kategori tinggi, yaitu

sebanyak 72 anak (86,8%).
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5. Terdapat hubungan antara aktivitas pengabaian kesehatan gigi terhadap

kebutuhan perawatan gigi dengan tingkat keeratan yang cukup.

5.2. Saran

Saran yang dapat diberikan berdasarkan penelitian yang telah dilakukan

adalah sebagai berikut.

1.

Bagi orang tua dan sekolah diharapkan untuk tidak melakukan aktivitas

pengabaian kesehatan gigi pada anak. Kerjasama yang baik antara orang tua

dan sekolah diperlukan melalui edukasi serta pelaksanaan UKGS yang
melibatkan orang tua, seperti pemeriksaan gigi secara berkala di sekolah
yang hasilnya dilaporkan kepada orang tua.

Bagi peneliti selanjutnya :

a. Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai kebutuhan perawatan gigi
pada anak usia 12 tahun dengan tidak terbatas hanya pada perawatan
karies tetapt mencakup seperti perawatan periodontal dan ortodontik

b. Melakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang dapat
mempengaruhi aktivitas pengabaian kesehatan gigi dan kebutuhan
perawatan gigi

Bagi jurusan kedokteran gigi dapat melakukan edukasi dan promosi

kesehatan gigi dan mulut di sekolah dasar sehingga dapat meningkatkan

kesehatan gigi dan mulut serta menurunkan angka kebutuhan perawatan gigi

pada anak usia 12 tahun.



