DAFTAR PUSTAKA

Adila, D. R., Saputri, D., & Niriyah, S. (2019). Pengalaman postpartum blues pada
ibu primipara. Jurnal Ners Indonesia, 9(2), 156.
https://doi.org/10.31258/jni.9.2.156-162

Adli, F. K. (2022). Edinburgh Post-natal Depression Scale (EPDS): Deteksi dini
dan skrining depresi postpartum. Jurnal Kesehatan, 13(2), 430-436.
https://doi.org/10.26630/jk.v13i2.2741

Afriani, A., & Amin, W. (2018). Pengetahuan dan sikap ibu menyusui dengan
pemberian asi secara on demand di RSB. Restu Makassar. Media Kesehatan
Politeknik Kesehatan Makassar, 13(2), 14,
https://doi.org/10.32382/medkes.v13i2.525

Agustina, F. (2023). Faktor-faktor risiko terjadinya kehamilan usia muda di wilayah
kerja puskesmas loa kulu kabupaten Kutai Kartanegara. Jurnal Ilmu Psikologi
Dan Kesehatan, 1(3), 239-246. https://doi.org/10.54443/sikontan.v1i3.626
239

Amandya, A. K. P., Mustofa, A., Hapsari, A. N., Nabiila, A., Nurissyita, A. M., &
Prasetya, E. C. (2021). Faktor risiko depresi pasca persalinan di negara-negara
Asia  Tenggara. Medica ~ Arteriana  (Med-Art),  3(2), 62.
https://doi.org/10.26714/medart.3.2.2021.62-67

Anissa, M., Rahmawati, R., & Riaty, Z. (2024). Depresi paska melahirkan.
Scientific Journal, 3(4), 254-261. https://doi.org/10.56260/sciena.v3i4.156

Arimurti, I. S., Patiwi, R. D., & Ramadhina, A. R. (2020). Studi literatur faktor-
faktor yang mempengaruhi kejadian depresi post partum. Edu Dharma
Journal: Jurnal Penelitian Dan Pengabdian Masyarakat, 4(2), 29.
https://doi.org/10.52031/edj.v4i2.53

Ariyanti, R. (2020). Hubungan dukungan keluarga dengan risiko depresi
postpartum. Jurnal Kebidanan Mutiara Mahakam, 8(2), 94-101.
https://doi.org/10.36998/jkmm.v8i2.99

Astuti, F. P., Windayanti, H., & Sofiyanti, 1. (2020). Hypnobreastfeeding dan
motivasi ibu menyusui. Indonesian Journal of Midwifery (1JM), 3(1), 46-50.
https://doi.org/10.35473/ijm.v3i1.492

Az-Zahra, S., Fitri, A., & Rizkia, M. (2022). Pengetahuan dan motivasi ibu hamil
untuk menyusui di wilayah kerja puskesmas banda raya kota Banda Aceh.
Jurnal llmiah Mahasiswa Fakultas Keperawatan, 6(2), 1-7.
http://www.jim.unsyiah.ac.id/FKep/article/view/20659

Badan Pusat Statistik (2022) Presentase ASI Eksklusif. diakses dari
https://www.bps.go.id

Benova, L., Siddigi, M., Abejirinde, I. O. O., & Badejo, O. (2020). Time trends and
determinants of breastfeeding practices among adolescents and young women

38



39

in Nigeria. BMJ Global Health, 5(8). https://doi.org/10.1136/bmjgh-2020-
002516

Bhat, M., Grote, N. K., Russo, J., Lohr, M.J., Jung, H., Rouse, C. E., Howell, E. C.,
Melville, J. L., Carson, K., Karton, W. (2017). Perawatan kolaboratif untuk
depresi perinatal di kalangan perempuan yang kurang mampu secara sosial
ekonomi: kejadian kelahiran neonatal yang merugikan dan respons
pengobatan. Psychiatr Serv, 68(1), 17-24.
https://doi.org/10.1176/appi.ps.201600002

Dania, G., & Fitriyani, P. (2020). Motivasi Ibu Sebagai Faktor Yang Berhubungan
Dengan Pemberian Asi Eksklusif. Jurnal llmu Keperawatan Jiwa, 3(4),
571576.

Dagher, R. K., Bruckheim, H. E., Colpe, L. J., Edwards, E., White, D. B. (2021).
Perinatal depression: challenges and opportunities. Journal of Women's
Health, 30 (2), 154-159. https://doi.org/10.1089/jwh.2020.8862

Devi, S. S., & Sari, D. K. (2023). Hubungan usia ibu postpartum dengan kejadian
depresi postpartum di posyandu desa Wadunggetas. Jurnal Keperawatan
Duta Medika, 3(2), 48-53. https://doi.org/10.47701/dutamedika.v3i2.2605

Diorarta, R., & Mustikasari. (2020). Tugas perkembangan remaja dengan dukungan
keluarga: studi kasus. Carolus Journal of Nursing, 2(2), 111-120.
https://doi.org/10.37480/cjon.v2i2.35

Edwards, R., Peterson, W. E., Noel-Weiss, J., & Shearer Fortier, C. (2017). Factors
influencing the breastfeeding practices of young mothers living in a maternity
shelter: a qualitative study. Journal of Human Lactation, 33(2), 359-367.
https://doi.org/10.1177/0890334416681496

Erlani, N. K. A. T., Seriani, L., & Ariastuti, L. P. (2020). Perilaku pemberian ASI
eksklusif pada wanita pekerja tenaga kesehatan rumah sakit umum pusat
Sanglah. Jurnal Medika Udayana, 9(7), 85-93.
https://doi.org/10.24843.MU.2020.V9.i12.P15

Ernawati, D., Merlin, W. O., & Ismarwati. (2020). Kejadian postpartum blues pada
ibu postpartum di DIY. Journal of Ners and Midwifery, 7(2), 203-212.
https://doi.org/10.26699/jnk.v7i2.ART.p203

Fajri, N., Rahayuningsih, S. I., Nizami, N. H., & Rizkia, M. (2020). Kebutuhan dan
kendala kader kesehatan dalam membantu keberhasilan ibu menyusui. Sel
Jurnal Penelitian Kesehatan, 7(2), 89-97.
https://doi.org/10.22435/sel.v7i2.4389

Fatmawati, A., & Gartika, N. (2021). Hubungan kondisi psikososial dan paritas
dengan kejadian depresi postpartum pada ibu remaja. Faletehan Health
Journal, 8(1), 36-41. https://doi.org/10.33746/fhj.v8i01.145

Fenny., Sari, E. P., Utari, M. D. (2024). Hubungan kejadian postpartum blues
dengan motivasi ibu dalam memberikan ASI pada bayi 0-12 bulan di



puskesmas Tenayan Raya. Jurnal Pendidikan Kesehatan, 4(2), 104-112.
https://journal.stikespmc.ac.id

Fitriani, A., Hastuti, T. T., Nurdiati, D., & Susilowati, R. (2019). Predictive factors
of maternal depression in Indonesia: a systematic review. Maternal
Depressive-Hypertension Disease as a New Diagnosis, 1(1), 1-14.

Hamidiyanti, B. Y. F. (2017). Kemampuan ibu postpartum primipara remaja dalam
menyusui bayi baru lahir di wilayah kerja puskesmas narmada kabupaten
lombok barat NTB. Jurnal Midwifery Update, 1(1), 18-27.
https://doi.org/10.32807/jmu.v1il1.35

Imanisa, A. I, Susilo, R., Handayani, D. Y., & Setiyabudi, R. (2023). Pengaruh
program TUMA PERDI (Tutorial Menekan Angka Pernikahan Dini) terhadap
pengetahuan dan sikap remaja tentang pernikahan dini di desa Kotayasa.
Jurnal Promotif Preventif, 6(6), 805-812.
https://doi.org/10.47650/jpp.v6i6.1022

Muliandari, N. (2020). Hubungan pengetahuan tentang ASI eksklusif dengan
motivasi ibu primigravida trimester Il dalam pemberian ASI eksklusif di
puskesmas Jatiranggon Bekasi. Skripsi, Universitas Muhammadiyah, Jakarta.

Istigomah. (2022). Remaja : Pengalaman Menjadi Anak , Istri , dan Ibu Di Usia
Muda. Jurnal Psikologi, 6(1), 45-55. https://doi.org/10.36341/psi.v6i1.2612

Juliati, A., Pratiwi, L., & Akbar,"R. (2024). Hubungan motivasi ibu dalam
pemberian ASI eksklusif pada bayi di Indonesia : literature review. Journal
of Maternity Care and Reproductive Health, 6(2), 83-101.
https://doi.org/10.36780/jmcrh.v6i2.12266

Karsiti, K., Haniyah, S., & Triana, N. Y. (2024). Hubungan pengetahuan ibu dengan
pemberian mpasi dini. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 6(5), 2757—
2764. https://doi.org/10.37287/jppp.v6i5.4394

Kebede, A. A., Gessesse, D. N., Aklil, M. B., Temesgan, W. Z., Abegaz, M. Y.,
Anteneh, T. A., Tibebu, N. S., Alemu, H. N., Haile, T. T., Seyoum, A. T.,
Tiguh, A. E., Yismaw, A. E., Mihret, M. S., Nenko, G., Wondie, K. Y., Taye,
B.T., & Tsega, N. T. (2022). Low husband involvement in maternal and child
health services and intimate partner violence increases the odds of postpartum
depression in northwest Ethiopia: A community-based study. Plos One, 17(10
October), 1-16. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0276809

Kusuma, P. D. (2017). Karakteristik penyebab terjadinya depresi postpartum pada
primipara dan multipara. Jurnal Keperawatan Notokusumo, 5(1), 36-45.
https://jurnal.stikes-notokusumao.ac.id/index.php/jkn/article/view/59

Kusuma, R. (2019). Karakteristik ibu yang mengalami depresi postpartum. Jurnal
lImiah Universitas Batanghari Jambi, 19(2), 99-103.
https://doi.org/10.33087/jiubj.v19i1.571

Liani, M. I. M., Kurniawati, D., Sulistyorini, L. (2022). Gambaran kejadian



41

postpartum blues pada ibu remaja di Sukowono Jember, e-Journal Pustaka
Kesehatan, 10 (1), 52-58. https://jseahr.jurnal.unej.ac.id

Marwiyah, N., Suwardiman, D., Mutia, H. K., Alkarimah, N. A., Rahayu, R.,
Nuraeni, N., & Uzzakiyyah, I. (2022). Faktor determinan yang mempengaruhi
terjadinya postpartum blues pada ibu nifas. Faletehan Health Journal, 9(01),
89-99. https://doi.org/10.33746/fhj.v9i01.298

Mastarinda, T. Y., Isa, W. M. La, & Sabil, F. A. (2023). Pengaruh dukungan
keluarga terhadap pengendalian depresi postpartum. Jurnal IImiah
Mahasiswa & Penelitian Keperawatan, 3(6), 245-250.
https://doi.org/10.35892/jimpk.v3i6.1067

Masturoh, 1., & Anggita, N. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta.

Mirani, N. (2024). Pengaruh pemberian sari kacang hijau terhadap produksi ASI
pada ibu menyusui. Sinar: Jurnal Kebidanan, 6(1), 10-17.
https://doi.org/10.30651/sinar.v6i1.21970

Murti, Maolinda, & Lestari. (2023). Deteksi dini depresi postpartum dengan
menggunakan edinburgh postnatal depression scale. Jurnal Keperawatan
Jiwa, 11(4), 961-966. https://doi.org/10.26714/jkj.11.4.2023.961-966

Murwati, M., Suroso, S., & Wahyuni, S. (2021). Faktor determinan depresi
postpartum di wilayah kabupaten Klaten Jawa Tengah. Jurnal Sipakalebbi,
5(1), 18-31. https://doi.org/10.24252/jsipakallebbi.v5i1.21074

Notoatmodjo, S. (2017). Metodelogi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta

Novita, E., Murdiningsih, M., & Turiyani, T. (2022). Faktor-faktor yang
mempengaruhi pemberian ASI ekslusif di desa Lunggaian kecamatan Lubuk
Batang Kabupaten Oku Tahun 2021. Jurnal llmiah Universitas Batanghari
Jambi, 22(1), 157. https://doi.org/10.33087/jiubj.v22i1.1745

Nuampa, S., Tilokskulchali, F., Sinsuksai, N., Patil, C. L., & Phahuwatanakorn, W.
(2018). Breastfeeding experiences among thai adolescent mothers: a
descriptive qualitative study. Pasific Rim International Of Nursing Research,
22(4), 288-303. https://he02.tci-
thaijo.org/index.php/PRIJNR/article/view/102314

Nursari, S., & Putri. (2022). Faktor-faktor yang berhubungan dengan kehamilan
usia remaja di wilayah kerja puskesmas Rantau Pandan. Journal of Healtcare
Technologyand Medicine, 8(1), 100-110.
https://doi.org/10.33143/jhtm.v8i1.1944

Profil Kesehatan Kabupaten Banyumas. (2023). Persentase ASi Eksklusif. diakses
dari https://static.banyumaskab.go.id

Purnamasari, D. (2022). Hubungan usia ibu dengan pemberian ASI eksklusif di
kota Yogyakarta. Jurnal Bina Cipta Husada, 18(1), 131-139.
https://jurnal.stikesbch.ac.id/index.php/jurnal/article/view/62



42

Purwandhani, P. O., Wulan, T. R., & Bahruddin, N. (2024). Upaya pasangan
pernikahan dini mewujudkan ketahanan keluarga pasca covid-19 di
kecamatan Sumbang kabupaten Banyumas. Jurnal Education and
development, 12(2), 90-97. https://doi.org/10.37081/ed.v12i2.5640

Putri, A. F., Mariana, S., Hariyanti, R., & Susanti, D. (2023). Hubungan
pengetahuan dan motivasi ibu yang memilliki bayi 6-12 bulan terhadap
pemberian asi eksklusif di PMB Miftahul Jannah. Trilogi: Jurnal limu
Teknologi, Kesehatan, Dan Humaniora, 4(3), 185-190.
https://doi.org/10.33650/trilogi.v4i3.6325

Putriarsih, R., Budihastuti, U. R., & Murti, B. (2017). Prevalence and determinants
of postpartum depression in Sukoharjo district, Central Java. Journal of
Maternal and Child Health, 03(01), 395-408.
https://doi.org/10.26911/thejmch.2017.03.01.02

Riana, H. (2024). Pentingnya pemberian ASI eksklusif bagi bayi di posyandu
kelurahan Ulunggolaka. Jurnal Akademik Pengabdian Masyarakat, 2(6), 89—
99. https://doi.org/10.61722/japm.v2i6.2779

Ristiana, U. C. H., Kiswati, K., Sendra, E., & Indriani, R. (2022). Analisis faktor
yang berhubungan dengan pemberian ASI eksklusif pada ibu usia di bawah
20 tahun. Healthy : Jurnal Inovasi Riset llmu Kesehatan, 1(4), 192-201.
https://doi.org/10.51878/healthy.v1i4.1706

Rusdi, A., Rokhanawati, D., & Putri, I. M. (2021). Pengalaman menyusui pada ibu
remaja: a scoping review. Jurnal Kebidanan Dan Keperawatan Aisyiyah,
17(2), 222-236. https://doi.org/10.31101/jkk.2233

Salsabilah. (2020). Penyimpangan perilaku remaja yang menimbulkan fenomena
sosial pada masyarakat kelurahan 9 ilir lorong kemas kota Palembang.
Pepatudzu : Media Pendidikan Dan Sosial Kemasyarakatan, 16(2), 80.
https://doi.org/10.35329/fkip.v16i2.1764

Sari, O. P., Suharto, A., & Herlina, T. (2021). Hubungan usia dan paritas ibu dengan
kejadian postpartum blues Di PMB “W” Magetan. Gema Bidan Indonesia,
10(2), 47-52. https://doi.org/10.36568/gebindo.v10i2.3

Serati, M., Redaeli, M., Buoli,M., Altamura, A. C. (2016). Postpartum major
depression biomakers: systematic review. J Affect Disord, 391-404.
https://doi.org/10.1016/j.jad.2016.01.027

Setiawati, D. N., Purnamawati, D., Dainy, N. C., Andriyani, & Effendi, R. (2020).
Faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian depresi postpartum di kabupaten
Bogor tahun 2019. Muhammadiyah Public Health Journal, 11(1), 10-16.
https://doi.org/10.24853/mphj.v1i1.7019

Sinaga, H. T., & Siregar, M. (2020). Literatur review: Faktor penyebab rendahnya
cakupan inisiasi menyusu dini dan pemberian ASI eksklusif. Action: Aceh
Nutrition Journal, 5(2), 164. https://doi.org/10.30867/action.v5i2.316



https://doi.org/10.1016/j.jad.2016.01.027

Siregar, L. Y. S. (2020). Motivasi sebagai pengubahan perilaku. Forum
Paedagogik, 11(2), 81-97. https://doi.org/10.24952/paedagogik.v12i2.3156

Stockdale, J., Sinclair, M., Kernohan, G., McCrum-Gardner, E., & Keller, J. (2013).
Sensitivity of the breastfeeding motivational measurement scale: a known
group analysis of first time mothers. Plos One, 8(12).
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0082976

Usnawati, N., & Nuryani. (2019). Risk factors of postpartum depression. Aloha
International Journal of Health Advancement (AIJHA) ISSN 2621-8224. 2(4),
76-79. http://dx.doi.org/10.33846/aijha20602

Widiawati. (2018). Hubungan pengetahuan ibu primigravida trimester I11 dengan
motivasi pemberian ASI eksklusif di rumah sakit umum daerah Tugu Koja.
Jakarta: Fakultas llmu Keperawatan Muhammadiyah

Yasa, K.R., & Lesmana, C. B. J. (2019). Tingkat depresi postpartum pada ibu
menyusui di puskesmas Denpasar Timur 1. Jurnal Medika Udayana, 8(12),
1-14. https://jurnal.harianregional.com/eum/id-55899

Yusuff, A. A., Fardhoni, F., Rehkliana, E. L., & Rahayu, R. (2022). Studi potong
lintang pemberian ASI eksklusif dan faktor yang mempengaruhinya. Jurnal
Manajemen  Kesehatan  Yayasan = RS.Dr. Soetomo, 8(1), 178.
https://doi.org/10.29241/jmk.v8i1.954



