BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan
Tidak terdapat perbedaan kadar IL-6 post PCNL yang signifikan pada
kelompok yang diberikan kombinasi ibuprofen 400 mg, paracetamol 1000 mg,
dan deksametasone 5 mg, kelompok yang diberikan kombinasi ibuprofen
400mg. Kadar IL-6 post PCNL tertinggi ditunjukkan pada pasien dengan
pemberian analgesik kombinasi paracetamol dan ibuprofen, sedangkan yang
terendah pada pasien dengan pemberian analgesik parasetamol, ibuprofen dan
dexametason.

2. Saran
a. Penelitian berikutnya menggunakan sampel yang lebih banyak dan dapat

dilakukan di pusat pendidikan lainnya.

b. Perlu penelitian pemantauan jangka panjang untuk memantau dampak

keberhasilan penurunan kadar IL-6 segera setelah operasi.
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