5. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

1. Penambahan bubuk kayu secang denganpersentase 0,1-0,9% menghasilkan nilai kadar
air yang sama pada yoghurt susu sapi.

2. Penambahan bubuk kayu secang dengan persentase 0,1-0,9% menghasilkan nilai

water holding capacity yang sama pada yoghurt susu sapi.

5.2. Saran

Penulis menyarankan persentase yang digunakan pada penambahan bubuk kayu
secang pada yoghurt yaitu 0,1-0,3%. Untuk penelitian lebih lanjut disarankan untuk

menguji kadar antioksidan dari yoghurt yang telah ditambahkan bubuk kayu secang.



