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Abstrak 

PENGARUH PEMBELAJARAN MENGGUNAKAN MEDIA AUDIO 

VISUAL TERHADAP KETERAMPILAN UNDER BASKET SHOOT 

SISWA KELAS VIII SMP NEGERI 1 BATURRADEN 
Fadhil Yudha Ibrahim, Ngadiman, Didik Rilastiyo Budi 

 

Latar Belakang: Pembelajaran bola basket kelas VIII SMP Negeri 1 Baturraden 

pada tes keterampilan shooting menggunakan tes under basket shoot, untuk 

mencapai tujuan pembelajaran dapat menggunakan media pembelajaran karena 

dapat membuat suasana pembelajaran menjadi menyenangkan dan tidak 

membosankan, media audio visual adalah media yang paling baik dari pada media 

yang lain karena merupakan campuran dari unsur gambar, suara, cahaya, dan gerak. 

Metodelogi: Pembelajaran menggunakan media audio visual menggunakan video 

dari Imam Turmudzi (2015), instrumen penelitian under basket shoot menggunakan 

tes kemampuan memasukan bola dari bawah ring yang merupakan modifikasi dari 

Johnson Basketball Battery, dengan memasukan bola kedalam ring sebanyak-

banyaknya, dengan dipentulkan papan atau dengan cara langsung selama 1 menit. 

Hasil Penelitian: Terdapat pengaruh yang signifikan dalam pembelajaran 

menggunakan media audio visual terhadap keterampilan under basket shoot dengan 

nilai t-tabel 13,400 lebih besar dari t-tabel 2,052 dan nilai sig. (2-tailed) 0,000 < 

0,05. Media audio visual memberikan pengaruh dengan kenaikan dari nilai pretest 

dengan rata-rata 5,07 menjadi 10,63 pada nilai rata-rata posttest dengan persentase 

kenaikan rata-rata pada nilai pretest ke nilai posttest sebesar 53%. 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh yang signifikan pembelajaran menggunakan 

media audio visual terhadap keterampilan under basket shoot siswa kelas VIII SMP 

Negeri 1 Baturraden.  

Kata Kunci: Audio Visual, Under Basket Shoot. 
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Abstract 

THE INFLUENCE OF LEARNING USING MEDIA AUDIO VISUAL UNDER 

BASKETBALL SKILLS TO SHOOT CLASS VIII STUDENTS 1 BATURRADEN 

STATE SCHOOLS 

Fadhil Yudha Ibrahim, Ngadiman, Didik Rilastiyo Budi 

 

 

Research background : Learning a basketball in junior high schools class VIII 1 

baturraden on the test the skill of shooting using tests under basketball shoot, to 

achieve the purpose of learning can use the media of learning because it can make 

an atmosphere of learning being fun and not boring, media audio visual media is 

the best of the media the others because it is a mixture of elements, picture the sound 

of, light, and motion. 

Methodology: Learning uses the media audio and visual on video from the Imam 

Turmudzi ( 2015 ), instrumen research under basketball shoot using tests the ability 

of got the ball from under ring a modification of johnson basketball battery, by 

including the ball into ring as many time, with bounce in to board or by direct means 

for 1 minute. 

Research Results: There are significant influence in learning to use media audio 

visual skills under basketball shoot with a value greater than t-hitung 13,400 t-tabel 

2,052 and the sig.( 2-tailed ) 0,000 < 0,05. Media audio visual impact of the score 

with a rise in pretest with the mean 5,07 into 10,63 posttest mean for the score with 

the increase for the score to mean pretest 53 %. posttest score of. 

Conclusion: There are significant influence audio visual learning uses the media to 

shoot students basketball skills under the student junior high schools class VIII 

Baturraden 1. 
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