
 

 

 xv 

 

 

ABSTRACT 

 

 Alfarizi, Hidayatullah Muharram. 2025. THE WAYS AUTISTIC 

PEOPLE FIND LOVE IN O’CLEARY’S LOVE ON THE SPECTRUM (2019). 

Thesis. English Literature Study Program Faculty of Humanities, Ministry of 

Higher Education, Science, and Technology, Jenderal Soedirman University, 

Purwokerto. Supervisor 1: Mia Fitria Agustina, S.S, M.A, Supervisor 2: Tri 

Murniati, S.S., M.Hum., Ph.D., Examiner: Ririn Kurnia Trisnawati, S.S., M.A., 

Secretary: Eni Nur Aeni S.S., M.A. 

 

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Id, Ego, Superego, Priming 

 

 This research examines how individuals with the autism spectrum 

experience love, as depicted in the Australian documentary series Love on the 

Spectrum (2019). Drawing on Dr. Koegel’s theories of priming, teaching listening, 

and exploiting strengths, and Freud’s psychoanalytic concepts of the id, ego, and 

superego, the study examines the social and development of four characters: 

Michael, Kelvin, Andrew, and Maddi. The findings reveal that Dr. Koegel 

strategies effectively help individuals with autism spectrum disorder (ASD) 

navigate social interactions and build romantic relationships. Priming prepares 

them for social situations, teaching listening enhances conversational skills, and 

exploiting strengths allows them to connect with others effectively. Freud’s theory 

further explains their innate desires (id), emotional regulation (ego), and moral 

awareness (superego) in their pursuit of love. The study concludes that individuals 

with ASD, with proper support and guidance, can form meaningful romantic 

relationships, emphasizing that love is universal and accessible to all. 

Recommendations for future research include exploring the series through 

psychological, sociological, and cultural lenses to deepen understanding of autism 

and relationships. 
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 Penelitian ini meneliti bagaimana individu dengan spektrum autisme 

mengalami cinta, seperti yang digambarkan dalam serial dokumenter Australia, 

Love on the Spectrum (2019). Menggunakan teori Dr. Koegel tentang priming, 

teaching listening, dan exploiting strength dan konsep psikoanalisis Freud tentang 

id, ego, dan superego, penelitian ini menganalisis perkembangan sosial dan 

perkembangan empat karakter: Michael, Kelvin, Andrew, dan Maddi. Temuan ini 

mengungkapkan bahwa strategi Dr. Koegel secara efektif membantu individu 

dengan gangguan spektrum autisme (ASD) menavigasi interaksi sosial dan 

membangun hubungan romantis. Priming mempersiapkan mereka untuk 

menghadapi situasi sosial, teaching listening meningkatkan keterampilan berbicara, 

dan exploiting strengths memungkinkan mereka untuk terhubung dengan orang lain 

secara efektif. Teori Freud lebih lanjut menjelaskan keinginan bawaan (id), 

pengaturan emosi (ego), dan kesadaran moral (superego) dalam mengejar cinta. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa individu dengan ASD, dengan dukungan dan 

bimbingan yang tepat, dapat membentuk hubungan romantis yang bermakna, 

menekankan bahwa cinta itu universal dan dapat diakses oleh semua orang. Saran 

untuk penelitian di masa depan termasuk mengeksplorasi seri ini melalui sudut 

pandang psikologis, sosiologis, dan budaya untuk memperdalam pemahaman 

tentang autisme dan hubungan


