BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Responden pada penelitian ini berusia minimal 17 tahun dan maksimal 25
tahun dengan rata-rata usia 21-22 tahun. Mayoritas dari responden berjenis
kelamin perempuan dengan persentase 65,6%.

Berdasarkan kategori, sebanyak 72 responden (75%) memiliki perilaku
seksual yang tidak berisiko. Sebagian besar responden mempunyai
pengetahuan baik (64.6%), sikap baik (53.1%), paparan konten pornografi
rendah (55.2%), peran orang tua tinggi (57.3%), dan pengaruh teman sebaya
rendah (57.3%).

Tidak terdapat pengaruh antara pengetahuan terhadap perilaku seksual
remaja karena p > 0.05.

Terdapat pengaruh antara pengetahuan terhadap perilaku seksual remaja
dengan nilai OR sebesar 11,233 dan hubungan yang positif, artinya semakin
baik sikap remaja maka perilaku seksual yang dimiliki akan semakin tidak
berisiko

Tidak terdapat pengaruh antara pengetahuan terhadap perilaku seksual
remaja karena p > 0.05.

Tidak terdapat pengaruh antara pengetahuan terhadap perilaku seksual
remaja karena p > 0.05.

Terdapat pengaruh antara peran orang tua terhadap perilaku seksual remaja
dengan nilai OR sebesar 5,701 dan hubungan yang positif, artinya semakin
tinggi peran orang tua maka perilaku seksual yang dimiliki akan semakin
tidak berisiko.

Tidak terdapat pengaruh antara pengetahuan terhadap perilaku seksual

remaja karena p > 0.05.
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B. Saran

1.

Bagi Remaja

Remaja sebaiknya mencari pengetahuan yang tepat mengenai dampak
perilaku seksual berisiko serta menggunakan internet dengan bijak agar
tidak mudah terpengaruh dengan pergaulan yang tidak baik.

Bagi Masyarakat

Masyarakat terutama orang tua sebaiknya melakukan pendampingan dan
pengawasan terhadap remaja dengan memberikan informasi dan pendidikan
tentang kesehatan reproduksi remaja termasuk perilaku seksual yang benar
dan bertanggung jawab.

Bagi Jurusan Kesehatan Masyarakat

Diharapkan dapat melakukan kerja sama multisektoral dalam memberikan
pendidikan kesehatan mengenai kesehatan reproduksi remaja.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat mengkaji faktor-faktor lain yang
berpengaruh terhadap perilaku seksual remaja untuk melengkapi informasi

mengenai perilaku seksual remaja.
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