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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

1. Pantai Sodong memiliki berbagai karakteristik yang menjadi daya tarik 

utama, seperti pasir hitam yang landai, pemandangan alam dengan 

tebing dan pohon cemara. Daya tarik ini diperkuat dengan keberadaan 

fasilitas wisata seperti kolam anak, warung makan, serta kawasan 

konservasi penyu dan hutan mangrove, menjadikannya sangat potensial 

sebagai destinasi wisata.  

2. Kualitas perairan Pantai Sodong tergolong sangat baik, dengan tingkat 

kecerahan tinggi (79–90%), kedalaman dangkal rata-rata 2 meter, dan 

kecepatan arus rendah (0,18–0,26 m/s) yang aman untuk berenang. 

Pantai ini juga tidak ditemukan biota berbahaya dan memiliki akses air 

tawar yang dekat (<0,5 km), sehingga seluruh parameter fisik dan 

lingkungan memenuhi kriteria kesesuaian sangat sesuai (S1).  

3. Dari sisi daya dukung, Pantai Sodong mampu menampung hingga 256 

orang per hari, jauh di atas rata-rata kunjungan harian saat ini yang 

hanya sekitar 85 orang. Ini menunjukkan bahwa Pantai Sodong dapat 

mengakomodasi aktivitas wisata tanpa melebihi kapasitas ekologis 

maupun menurunkan kualitas pengalaman berkunjung, menjadikannya 

layak dikembangkan sebagai kawasan wisata berkelanjutan. 
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5.2  Saran 

 Meskipun Pantai Sodong telah memenuhi kriteria kesesuaian dan daya 

dukung untuk kawasan rekreasi, aspek kenyamanan wisatawan tetap menjadi 

hal yang krusial untuk diperhatikan. Hal ini mencakup penyediaan fasilitas 

pendukung yang memadai, seperti tempat istirahat, kamar mandi, area parkir, 

serta sistem pengelolaan sampah yang baik. Selain itu, menjaga kebersihan dan 

ketertiban kawasan sangat penting agar aktivitas wisata tidak berdampak 

negatif terhadap kelestarian lingkungan, sehingga pengelolaan wisata dapat 

berlangsung secara berkelanjutan dalam jangka panjang. 

 


