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BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan dapat ditarik 

kesimpulan bahwa karakter cinta tanah air siswa SMA Negeri 1 Bobotsari yang 

mengikuti ekstrakurikuler pencak silat masuk dalam kategori sangat baik. Hal 

ini disebabkan pembentukan karakter cinta tanah air dilakukan sejak sebelum 

materi latihan disampaikan, yakni saat melangsungkan upacara pembukaan. 

Selain itu gaya mengajar dari pelatih yang cenderung fleksibel dan santai 

namun tetap serius membuat siswa lebih mudah menyerap apa yang 

disampaikan oleh pelatih. Hal tersebut dicerminkan dari hasil penelitian yang 

dilakukan dengan hasil mencapai 90%. 

B. Saran 

1. Bagi siswa diharapkan mampu meningkatkan kualitas diri seperti 

meningkatkan pengetahuan dan wawasan, memperbaiki kebiasaan 

hidup, dan memiliki motivasi yang baik agar karakter cinta tanah air 

dapat diterapkan dalam kehiduppan sehari-hari. 

2. Bagi pelatih atau guru diharapkan untuk lebih memperkaya model 

pembelajaran atau metode latihan supaya pembelajaran dan latihan bisa 

lebih bervariasi dan siswa menjadi lebih antusias dan semangat dalam 

mengikuti pembelajaran dan latihan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

dari segi metode penelitian, jenis penelitian, maupun sampel penelitian 

yang digunakan. 

  


