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This research aims to analyze the impact of climate change on both the 

environment and the characters. It uses ecocriticism theory to examine the effects 

of climate change, and psychoterratic theory to analyze the psychological effects 

experienced by the characters in response to the climate crisis. The data sources 

needed were obtained from the narrative and dialogue in the novel by Nick Fuller 

Googins entitled The Great Transition (2023), using qualitative analysis methods. 

The study findings indicate that climate change leads to significant environmental 

changes, including air pollution from forest fires, plastic waste pollution in coastal 

areas, the death of wildlife due to diseases and pests, species migration, and rising 

sea levels caused by melting ice. Furthermore, these impacts are also directly 

related to the character’s life, as reflected through psychological responses such 

as ecological anxiety, which underscores the emotional toll of climate change on 

individuals. Therefore, climate change can be categorized as a major threat to 

environmental sustainability and human well-being. 
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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak perubahan iklim, baik 

terhadap lingkungan maupun terhadap tokoh utama. Penelitian ini menggunakan 

teori ekokritik untuk mengkaji dampak perubahan iklim, dan teori psychoterrratic 

untuk menganalisis dampak psikologis yang dialami oleh para tokoh sebagai 

respon terhadap krisis iklim. Sumber data diperoleh dari narasi dan dialog di 

dalam novel karya Nick Fuller Googins yang berjudul The Great Transition 

(2023), dengan metode analisis kualitatif. Temuan studi menunjukkan bahwa 

perubahan iklim menyebabkan perubahan lingkungan yang signifikan, seperti 

polusi udara akibat kebakaran hutan, pencemaran sampah plastik di wilayah 

pesisir, kematian fauna akibat penyakit dan hama, perpindahan spesies, serta 

kenaikan permukaan air laut akibat mencairnya es. Selanjutnya, dampak-dampak 

tersebut juga mempengaruhi kehidupan para tokoh, yang tercermin melalui respon 

psikologis seperti kecemasan ekologis, yang menegaskan beban emosional akibat 

perubahan iklim terhadap individu. Oleh karena itu, perubahan iklim dapat 

dikategorikan sebagai ancaman besar terhadap kelestarian lingkungan dan 

kesejahteraan manusia. 
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