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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara rasio 2D:4D terhadap 

kejadian miopia pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Univeristas 

Jenderal Soedirman. 

2. Prevalensi miopia pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Jenderal Soedirman angkatan 2012, 2013 dan 2014 adalah 31,5%.  

3. Rasio 2D:4D pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Jenderal Soedirman bervariasi tergantung metode pemeriksaan dan 

tangan yang diperiksa dengan rentang 0,95 – 1. 

 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan tempat yang berbeda 

dengan populasi serupa yaitu mahasiswa kedokteran untuk konfirmasi 

hasil penelitian. 

2. Perlu dilakukan pengukuran IMT secara lebih tepat dan presisi di 

penelitian selanjutnya untuk mendapatkan hasil analisis yang sesuai 

dengan teori 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut lagi dengan miopia yang lebih 

spesifik, yaitu miopia aksial tentang hubungannya dengan rasio 

2D:4D. 

 


