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BAB V.  KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan penelitian mengenai Hubungan Status Fisik Praanestesi Sectio 

Caesarea dengan Anestesi Spinal terhadap Kejadian Asfiksia Neonatorum di 

rumah sakit Prof. DR. Margono Soekarjo Purwokerto di RSUD, diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat hubungan antara status fisik praanestesi pasien sectio caesarea 

dengan anestesi spinal terhadap kejadian asfiksia neonatorum pada menit 

ke-1 di Rumah Sakit Prof. DR Margono Soekarjo Purwokerto. 

B. SARAN 

1. Perlu dilakukan pencatatan rekam medik yang lebih baik oleh peneliti 

dengan dokumentasi yang jelas dan lengkap. 

2. Perlu dilakukan penelitian dengan jumlah sampel yang lebih banyak dan 

lebih bervariasi. 

3. Perlu dilakukan penelitian dengan penyakit-penyakit lain yang juga dapat 

menyebabkan asfiksia neonatorum. 

4. Perlu dilakukan pengendalian yang lebih baik pada variabel yang tidak 

diteliti. 

5. Perlu dilakukan penelitian yang lebih terfokus pada pentingnya pertolongan 

di menit pertama untuk bayi terkait kejadian asfiksia neonatorum. 
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