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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Seluruh pasien penyakit Parkinson yang berkunjung ke klinik saraf RSUD 

Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto mengalami gangguan fungsi 

kognitif dengan rincian 46% responden mengalami gangguan kognitif 

ringan, 44% responden mengalami gangguan kognitif sedang, dan 10% 

responden mengalami gangguan kognitif berat. 

2. Domain fungsi kognitif yang paling terganggu adalah memori yang dialami 

seluruh pasien penyakit Parkinson, diikuti oleh domain 

eksekutif/visuospasial yang dialami 98% responden.  

 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dalam mencari faktor yang 

berhubungan dengan penurunan fungsi kognitif pada pasien penyakit 

Parkinson. 
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