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V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Mengetahui dan menganalisis hubungan tingkat pengetahuan ibu

dengan tumbuh kembang anak di daerah pesisir cilacap. Berdasarkan hasil

penelitian diperoleh Tingkat pengetahuan ibu berhubungan dengan tumbuh

kembang anak di daerah pesisir Cilacap. Hubungan pengetahuan ibu dengan

tingkat tumbuh kembang anak mempunyai hubungan yang positif .

B. Saran

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian dan kesimpulan, maka saran dari

peneliti adalah sebagai berikut:

1.

2.

Institusi

a.

Ibu

Memberikan informasi kepada pihak sekolah mengenai Hubungan
Tingkat Pengetahuan Ibu Berpengarun Dengan Tumuh Kembang
Anak Di Daerah Pesisir Cilacap secara luas.

Memberikan informasi kepada pihak sekolah untuk meningkatkan
tumbuh kembang anak maka perlu memperhatikan tingkat
pengetahuan ibu tentang tubuh kembang anak seperti bicara dan
bahasa, gerak kasar, sosialisasi dan kemandirian, gerak halus.

Dinas Kesehatan Kabupaten Cilacap melaksanakan program

penyuluhan Tumbuh Kembang Anak Di Daerah Pesisir Cilacap.

a. Mengaplikasikan mengenai tumbuh kembang anak kepada anaknya.
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b. Mengetahui usia dimana anak mampu melakukan gerakan-gerakan
tertentu dan mengetahui kebutuhan fisik anak untuk tumbuh kembang
anak.

3. Penelitian Selanjutnya

a. Penelitian selanjutnya diharapkan memperhitungkan jumlah
responden yang lebih besar di teliti karena dapat mempengaruhi hasil
penelitian secara statistik.

b. Memperketat kriteria inklusi dan eksklusi yang lebih rinci agar dapat
mendapatkan hasil yang lebih bermakna.

c. Melakukan penelitian serupa pada berbagai kelompok umur yang

berbeda-beda.
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