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b. Mengetahui usia dimana anak mampu melakukan gerakan-gerakan  

tertentu dan mengetahui kebutuhan fisik anak untuk tumbuh kembang 

anak. 

3. Penelitian Selanjutnya 

a. Penelitian selanjutnya diharapkan memperhitungkan jumlah 

responden yang lebih besar di teliti karena dapat mempengaruhi hasil 

penelitian secara statistik. 

b. Memperketat kriteria inklusi dan eksklusi yang lebih rinci agar dapat 

mendapatkan hasil yang lebih bermakna. 

c. Melakukan penelitian serupa pada berbagai kelompok umur yang 

berbeda-beda. 
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