SKRIPSI

HUBUNGAN ANTARA DURASI PENGGUNAAN SMARTPHONE DENGAN

KUALITAS TIDUR PADA SISWA KELAS VIII SMP NEGERI 1 SOKARAJA

Oleh :

Muhammad Firdaus Shidiq

G1A022096

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN
FAKULTAS KEDOKTERAN
JURUSAN KEDOKTERAN UMUM
PURWOKERTO

2025



