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ABSTRAK 

 

Usia anak SMP umumnya mengikuti suatu kegitan hanya didasari dengan 

ketertarikan atau hanya meniru teman saja tanpa tahu tujuannya. Kenyataanya 

seseorang melakukan suatu aktivitas atau kegiatan selalu didasari dengan adanya 

motivasi dan minat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang 

mempengaruhi minat siswa memilih ekstrakurikuler bulutangkis di SMP Purwokerto, 

yang terdiri dari faktor internal dan faktor eksternal. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian 

ini adalah siswa SMP 1 Muhammadiyah Purwokerto dan SMP Al Irsyad Purwokerto 

yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bulutangkis dengan total sampel sebanyak 

60 siswa. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah total sampling. 

Teknik pengumpulan data menggunakan angket/kuisoner, dokumentasi, dan 

observasi. Teknik analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah deskriptif 

dengan pendekatan kuantitatif.  

Hasil dan kesimpulan penelitian menunjukkan faktor-faktor yang 

mempengaruhi minat siswa memilih ekstrakurikuler bulutangkis di SMP Purwokerto, 

dari faktor internal sebanyak 36,05% dengan indikator rasa senang sebesar 18,14% 

dan indikator ketertarikan sebesar 17,91%. Sedangkan untuk faktor eksternal 

mempengaruhi minat siswa memilih ekstrakurikuler bulutangkis sebanyak 63,95%, 

terdiri dari indikator pelatih 16,22%, indikator lingkungan 16,27%, indikator fasilitas 

15,71% dan indikator keluarga 15,75%.  
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ABSTRACT 

 

The junior high school student’s generally follows an activity only based on 

interest or just imitating friends without knowing their purpose. In fact, someone 

doing an activity or action is always based on of motivation and interest. This study 

aims to determine the faktors that influence students' interest in choosing badminton 

extracurricular at Purwokerto junior high school, which consists of internal faktors 

and external faktors.  

This type of research is descriptive research. The population in this study were 

students of Purwokerto junior high school 1 Muhammadiyah and Al Irsyad 

Purwokerto junior high school who participated in badminton extracurricular 

activities with a total sample of 60 students.  Sampling technique in this study is total 

sampling. Data collection techniques was using questionnaires / questionnaires, 

documentation, and observation. The data analysis technique used in this study is 

descriptive with a quantitative approach. 

The result and conclusion showed that the faktors that influence student’s 

interest in choosing badminton extracurricular at Purwokerto junior high school were 

36.05% from internal faktors with 18.14% pleasure indikators and 17.91% interest 

indikators. Whereas for external faktors affect the interest of students choosing 

badminton extracurricular as much as 63.95%, consisting of 16.22% coach indikators, 

16.27% environmental indikators, 15.71% facility indikators and 15.75% family 

indikators. 
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