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Latar Belakang: Masa balita merupakan kelompok umur yang rawan rawan terhadap 

penyakit. Salah satu penyebab terbesar kematian pada anak usia balita di dunia adalah 

pneumonia. Pemberian booklet tentang pneumonia memiliki manfaat dalam pencegahan 

dan keparahan imflamasi parenkim, karena dengan pemberian booklet akan 

meningkatkan pengetahuan orang tua tentang pencegahan dan perawatan anak dengan 

pneumonia.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh booklet terhadap tingkat 

pengetahuan orang tua tentang pencegahan pneumonia pada anak usia balita di 

Puskesmas Sumpiuh II Kabupaten Banyumas. 

Desain Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode praeksperiment one group pre 

post test design. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling 

sebanyak 19 responden. Analisis data menggunakan uji wilcoxon. 

Hasil: Tingkat pengetahuan sebelum pemberian booklet yang paling dominan adalah 

pengetahuan yang kurang dengan nilai median 3 dan min-max (1-3), sedangkan 

pengetahuan setelah pemberian booklet yang paling dominan yaitu tingkat pengetahuan 

baik dengan nilai median 1 dan min-max (1-3). Hasil analisis dengan menggunakan uji 

Wilcoxon didapatkan p value 0,000 (p< 0,05). 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh pemberian booklet terhadap tingkat pengetahuan ibu 

tentang pencegahan pneumonia pada balita. 
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Background: Toddler is a vulnerable age group to disease. One of the biggest causes of 

death in children under five in the world is pneumonia. The provision of booklets on 

pneumonia has benefits in the prevention and severity of parenchyma inflamation, 

because with the provision of booklets will increase the knowledge of parents about the 

prevention and care of children with pneumonia. 

Method: This research uses pre experiment with one group pre post test method. 

Sampling technique using purposive sampling with 19 respondents. The pre and post 

data was analyzed using wilcoxon test. 

Results: The pneumonia prevention knowledge before giving booklet was less 

knowledge with median values 3 and min-max (1-3), while knowledge parents after 

giving booklet the most dominant was good knowledge with median value 1 and 

min-max (1-3 ). Data were analyzed using Wilcoxon show p value 0,000 (p<0,05). 

Counclusion: There was a significant effect of the knowledge booklet to the parents 

knowledge about prevention of pneumonia in toddler 
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