BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Ada perbedaan relaps antara penggunaan retainer cekat dan
lepasan. Relaps yang terjadi pada pengguna retainer lepasan lebih besar
daripada pengguna retainer cekat. Hal ini disebabkan karena pasien
yang kurang operatif pada penggunaan retainer lepasan dan pada

penggunaan retainer cekat gigi tertahan secara continous.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, berikut ini

terdapat saran perlu dilakukan penelitian lebih lanjut yaitu sebagai berikut.

1. Perbandingan relaps antara pengguna retainer cekat dan lepasan
dengan menggunakan chepalogram dan panoramik agar telihat
perubahan yang terjadi pada tulang

2. Membandingkan relaps pada kasus awal sebelum perawatan ortodonti

selain maloklusi Kklas I tipe 1.
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