V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan yaitu:

1. Di Kecamatan Jatilawang ditemukan ditemukan 8 spesies dengan 5 kultivar
umbi-umbian yaitu 4. paeoniifolius, Colocasia esculenta ‘Lumbu’, Colocasia
esculenta ‘Bogor’, Canna edulis, I. batatas ‘Ungu’, I. batatas ‘Oranye’, I.
batatas ‘Putih’, D. hispida, D. esculenta, M. esculenta, dan C. rotundifolius.

2. Pemanfaatan umbi-umbian sebagai tanaman pangan alternatif oleh
masyarakat Jatilawang yaitu dengan cara dikukus, direbus, digoreng, dibakar
serta diolah menjadi tepung aci (produk mireng dan kerupuk soto), oyek, dan
manggleng. Ubi kayu memiliki nilai SUV tertinggi yaitu sebesar 4 dan
memiliki nilai frekuensi penggunaan tertinggi sebesar 100%.

B. Saran

Pemerintah Kabupaten Banyumas agar dapat melakukan sosialisasi dan

penyuluhan terkait budidaya tanaman pangan alternatif dan terkait dengan

pengolahan umbi-umbian agar bernilai ekonomis.
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