V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Kesimpulan merupakan jawaban dari hipotesis yang dikemukakan.
Berdasarkan hasil dan pembahasan yang diperoleh penelitian “Hubungan Umur
Pertama Terjadinya Epilepsi dengan Kualitas Hidup pada Pasien Epilepsi di
RSUD Prof. Dr. Margono Soerkarjo”, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:
Tidak terdapat perbedaan yang bermakna antara umur pertama terjadinya
epilepsi dengan Kkualitas hidup pasien epilepsi di RSUD Prof. Dr. Margono

Soerkarjo.

B. Saran
Sebagai suatau pertimbangan untuk penelitian berikutnya, maka
dikemukakan beberapa saran berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, yaitu
sebagai berikut :
1. Bagi peneliti selanjutnya
a. Peneliti menggunakan menggunakan metode observasional analitik
dengan pendekatan cohort retrospektif dengan menggunakan sampel yang
lebih banyak.
b. Peneliti mempertimbangkan faktor-faktor lain yang mempengaruhi
kualitas hidup pasien epilepsi seperti, keadaan sosial, dukungan keluarga,

dan keadaan psikologi pasien.
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2. Bagi pasien
Penting untuk mengetahui pengaruh frekuensi kejang dengan penurunan

kualitas hidup.
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