RINGKASAN

Kemandirian sangat penting bagi mahasiswa sebagi bekal mereka ketika menghadapi
tantangan dan rintangan selama kuliah. Kemandirian berhubungan dengan beberapa
faktor, salah satunya adalah pola asuh orang tua. Tujuan pada penelitian ini adalah
menjelaskan hubungan pola asuh orang tua dengan tingkat kemandirian mahasiswa
FISIP Unsoed. Penelitian ini menggunakan metode survei dengan objek penelitian yakni
mahasiswa FISIP Unsoed angakatan 2024. Teknik pengambilan sampel menggunakan
teknik propotional random sampling. Jumlah populasi pada penelitian ini sebanyak 897
mahasiswa dan jumlah sampel diambil sebanyak 275 mahasiswa yang diperoleh
menggunakan rumus slovin. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner dan
wawancara. Data dianalisis menggunakan tabel distribusi frekuensi untuk penyajian
data, chi square untuk menguji hipotesis penelitian, dan contingency coefficient untuk
mengukur tingkat hubungan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola asuh yang banyak digunakan oleh orang tua
mahasiswa adalah adalah pola asuh demokratis. Pola asuh demokratis tercermin dari
pemberian kebebasan kepada anak namun tetap ada kontrol atau pengawasan yang
wajar. Tingkat kemandirian mahasiswa tergolong tinggi terlihat dari beberapa hal
seperti; kemampuan mengambil keputusan, kemampuan mengatasi masalah,
manajemen waktu, dan tanggung jawab. Hasil penelitian menunjukkan terdapat
hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan tingkat kemandirian
mahasiswa FISIP Unsoed. Hipotesis pada penelitian ini yang berbunyi “terdapat
hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan tingkat kemandirian
mahasiswa FISIP Unsoed” diterima. Namun nilai contingency coefficient termasuk ke
dalam kategori lemabh.
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SUMMARY

Independence is very important for students as preparation for facing challenges and
obstacles during college. Independence is related to several factors, one of which is
parenting styles. The purpose of this study is to determine the relationship between
parenting styles and the level of independence of FISIP Unsoed students. This study used
a quantitative method with a survey type, with the research subjects being FISIP Unsoed
students from the class of 2024. The sampling technique used proportional random
sampling. The population size in this study was 897 students, and the sample size was
275 students, obtained using the Slovin formula. Data collection techniques included
questionnaires and interviews. The data were analyzed using frequency distribution
tables for data presentation, chi-square to test the research hypothesis, and contingency
coefficient to measure the level of relationship.

The results of the study indicate that the parenting style most commonly used by the
parents of university students is democratic parenting. Democratic parenting is reflected
in giving children freedom while still exercising reasonable control or supervision. The
level of independence among university students is relatively high, as seen in several
areas, such as decision-making skills, problem-solving skills, time management, and
responsibility. The results of the study show that there is a significant relationship
between parenting styles and the level of independence of FISIP Unsoed students. Thus,
the hypothesis in this study, which states that “there is a significant relationship between
parenting styles and the level of independence of FISIP Unsoed students,” is accepted.
However, the contingency coefficient value falls into the weak category.
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