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V.SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

1.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

Karakteristik demografi pasien neuralgia trigeminal RSUD Prof. Dr.
Margono Soekardjo pada tahun 2015 adalah sebanyak 55 % berusia
>60 tahun, 52 % berjenis kelamin perempuan, 48 % berjenis kelamin
laki-laki, 52 % memiliki pendidikan terakhir setingkat SD, dan 48 %
memiliki pekerjaan sebagai ibu rumah tangga.

Faktor klinis pasien neuralgia trigeminal RSUD Prof. Dr. Margono
Soekardjo pada tahun 2015 adalah sebanyak 74 % memiliki riwayat
hipertensi, 11 % memiliki riwayat diabetes melitus, 25 % memiliki
riwayat herpes zoster, 71 % pasien memiliki riwayat trauma, dan 5 %
pasien memiliki riwayat tumor. Sementara itu tidak didapatkan pasien
yang memiliki riwayat multiple sclerosis dan yang memiliki riwayat

anggota keluarga lain yang pernah menderita neuralgia trigeminal.

B. Saran

Saran-saran yang dapat diberikan sebagai pertimbangan untuk

penelitian selanjutnya terkait dengan hasil penelitian ini adalah sebagai

berikut:

1.

Penelitian selanjutnya dapat membahas tentang hubungan antara
karakteristtk demografi dan faktor risiko neuralgia trigeminal

menggunakan studi kuantitatif.
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2. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan pada jumlah sampel yang lebih
besar untuk generalisasi hasil penelitian.

3. Penelitian selanjutnya dapat meneliti tentang kualitas nyeri, kualitas
hidup pasien, terapi, dan efek samping terapi yang diterima oleh
pasien.

4. Penelitian selanjutnya dapat membahas tentang hubungan antara

trauma ekstraksi gigi dan kejadian neuralgia trigeminal.



