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ABSTRAK

Latar Belakang: Kepatuhan merupakasuatu bentuk perilaku yang ditujukan
untuk menaati peraturan yang telah ditetapkan. &endkan studi pendahuluan di
wilayah kerja Puskesmas Baturraden |, kepatuhard#@bam mengikuti kelas ibu
hamil baru 50%. Kepatuhan ibu dalam mengikuti keltas hamil berhubungan
dengan beberapa faktor, diantaranya yaitu usiajmyan keluarga, dan motivasi.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kepatuhbon dalam
mengikuti kelas ibu hamil serta faktor-faktor yarlgerhubungan dengan
kepatuhan ibu dalam mengikuti kelas ibu hamil dsk&smas Baturraden |.
Metode: Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuanfitadengan
menggunakan desain studioss sectional Sampel penelitian sebanyak 41 ibu
hamil yang mengikuti kelas ibu hamil yang dipiliecara total sampling
Instrumen penelitian menggunakan kuesioner yarai teélid dan reliabel serta
lembar observasi. Analisis data menggunakafhjiSquaredanFisher.

Hasil: Mayoritas ibu hamil tidak patuh dalam mengikutideeibu hamil sebesar
23 responden (56,1%). Hasil ugghi-Square menunjukkan bahwa dukungan
keluarga berhubungan dengan kepatuhan ibu dalamgikeginkelas ibu hamil i

= 0,04), sedangkan motivasi tidak berhubungan derggatuhan ibu dalam
mengikuti kelas ibu hamfilp = 0,48).. Hasil ujiFisher menunjukkan bahwa usia
tidak berhubungan dengan kepatuhan ibu dalam metndi&las ibu hamil g =
0,11).

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang bermakna antara dukungarargel
dengan kepatuhan ibu dalam mengikuti kelas ibu handak terdapat hubungan
yang bermakna antara usia dan motivasi dengan Wegratibu dalam mengikuti
kelas ibu hamil.

Kata kunci: Faktor yang berhubungakepatuhan, kelas ibu hamil
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RELATED FACTORS OF MOTHER’S ADHERENCE TO FOLLOW THE
PRENATAL CLASS IN PRIMARY HEALTHCARE BATURRADEN |

Fadhila Soerachman PdtMekar Dwi Anggraerfiwinarti®
ABSTRACT

Background: The adherence shows an individul's attitude to/dbe rule. Based
on the preliminary study in primary healthcare Batden I, only 50% of
pregnant mothers following prenatal class untiistm The mother's adherence to
follow the prenatal class is related to some fagteuch as age, family support,
and mother's motivation.

Purpose: This research aimed to find the mother's adherdocéllow the
prenatal class and the related factors in PuskeBatasraden |.

Method: This was a cross sectional study. This study resuludl pregnant
mothers whom following the prenatal class usingtaltsampling method. This
study used three questionnaires and an obsensitest.

Result: The majority of pregnant mothers did not adheréotlow the prenatal
class as scheduled (56.1%). The Chi-Squast resultsshow that the family
support significantly related the mother's adheeeiocfollow the prenatal clasp (
= 0.04), however the mother's motivation did nghgicantly relate the mother's
adherence to adhere the prenatal clpss (0.32). Test Fisher test result showed
that age did not significantly relate the mothadterence to follow the prenatal
class p=0.11).

Conclusion: There was a significant relationship between #eilfy support and
the mother's adherence to follow the prenatal cldbgre were no significant
relationship between the age and mother's motinatial the mother's adherence
to follow the prenatal class.

Keywords: related factors, adherence, prenatal class.
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