V. KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

1. Jenis-jenis Soil-Transmitted Helminths (STH) yang ditemukan pada sayur
lalapan di pasar modern Purwokerto adalah telur A. lumbricoides, A.
Duodenale, dan T.trichiura.

2. Prevalensi total STH yang ditemukan pada sayur lalapan di pasar modern
Purwokerto adalah sebesar 21,08% vyang terdiri atas A. lumrbricoides
sebesar 14,06%, A. duodenale sebesar 1,56%, dan T. trichiura sebesar
5,46%.

B. Saran

Adanya kontaminasi STH pada sayur lalapan di pasar modern
menunjukkan perlu adanya Standar Operasional Prosedur (SOP) yang ketat
pada Quality Contol dan evaluasi menyeluruh terhadap standar sanitasi. Hal ini
dapat mencakup seluruh proses mulai dari budidaya, penanganan panen,
penyajian di pasar modern hingga adanya edukasi pencucian yang higienis bagi

konsumen.

17



