ABSTRAK

Latar Belakang . Perilaku pemberian ASI oleh ibu yang memiliki Bayi Berat
Lahir Rendah (BBLR) memerlukan pengetahuan, dan pendorong untuk dapat
mengoptimalkan pemberian ASI.

Tujuan penelitian  : Menggambarkan pengetahuan, perilaku, dan pendorong
perilaku pemberian ASI pada ibu yang memiliki BBLR.

Metodologi Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan jenis
deskriptif. Penelitian dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Kedungbanteng
Banyumas. Sampel penelitian ini yaitu 6 orang informan utama yang merupakan ibu
yang memiliki BBLR dan informan pendukung yang terdiri dari masing — masing 6
orang suami dan bidan desa yang diambil secara purposive sampling.

Hasil : Pengetahuan ibu tentang ASI melingkupi jenis, manfaat, dan
hal yang mempengaruhinya. Ibu mengetahui bahwa pemberian ASI pada BBLR sama
dengan pemberian ASI pada bayi berat lahir normal. Semua ibu memberikan
kolostrum, namun tidak semua ibu memberikan IMD. Perilaku pemberian ASI pada
BBLR masih didasarkan pada kemauan ibu dan kondisi kesehatan bayi. Dorongan
dalam pemberian ASI yaitu pengetahuan tentang ASI, motivasi diri, kondisi ekonomi,
dukungan bidan desa, keluarga dan suami.

Kesimpulan . Pengetahuan ibu tentang ASI pada BBLR tidak berbeda
dengan pemberian ASI pada bayi dengan berat lahir normal. Perilaku pemberian ASI
ibu pada BBLR bergantung pada kemauan ibu dalam memberikan ASI dan kondisi
kesehatan bayi. Dorongan perilaku pemberian ASI yaitu pengetahuan ibu tentang
ASI, motivasi, kondisi ekonomi, dan dukungan bidan desa, keluarga, serta suami
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ABSTRACT

Background . Breastfeeding behavior at mothers with Low-Birth-Weight
(LBW) Infant need knowledge and encouragements in practice.

Aims . To describe knowledge, behavior, and encouragements in
breastfeeding practice at LBW infants

Methods : This study was a descriptive research using qualitative approach.
This study was conducted at Kecamatan Kedungbanteng, Banyumas. Sample of this
study is 6 main informant who is mothers who give breastfeeding to their LBW-
Infants and supported by informant consist of each 6 husbands and midwifes took by
purposive sampling

Results : Maternal knowledge about breastfeeding covers the types, benefits,
and the things that affect it. Mothers know that behavior of breastfeeding at LBW
infants isn’t different with infants of normal birth weight. All mothers giving
colostrum, but not all mothers provide EIB to their infants. Behavior of breastfeeding
in LBW infants based on the willingness of the mothers and health condition of the
infants. Things that encourage breastfeeding is knowledge about breastfeeding, self-
motivation, economic conditions, the support of midwives, family and husband

Conclusion  : Maternal knowledge about breastfeeding in LBW infants didn’t
differ in infants with normal birth weight. Behavior of breastfeeding mothers at LBW
depend on the willingness of mothers in breastfeeding and babies’s health condition.
Behavior encouragments of breastfeeding are mothers’s knowledge, motivation,
economic conditions, and support from midwives, family, and her husband
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