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BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.01 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perubahan motivasi mahasiswa menjadi 

perawat setelah mendengarkan senior students caring story di Jurusan 

Keperawatan Universitas Jenderal Soedirman maka dapat disimpulkan bahwa 

berdasarkan karakteristik responden, mayoritas jenis kelamin responden ialah 

perempuan. Sebagian besar responden memilih jurusan ilmu keperawatan 

seabagai pilihan pertama pada saat memilih ujian masuk perguruan tinggi. Indeks 

prestasi responden sebagian besar termasuk dalam kategori sangat memuaskan. 

Gambaran motivasi mahasiswa menjadi perawat meningkat. Hasil uji hipotesis 

pada penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat perubahan motivasi mahasiswa 

menjadi perawat setelah mendengarkan senior students caring story, hal ini 

terlihat dari berubahnya nilai rata-rata dan p=0,000 

5.02 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka dapat diberikan saran sebagai 

berikut : 

5.02.1 Bagi Mahasiswa 

Mahasiswa harus memiliki motivasi untuk menjadi perawat. Banyak cara agar 

motivasi mahasiswa dapat tumbuh perlahan dari dalam diri. Salah satunya dengan 

cara mendengarkan pengalaman cerita caring seperti pada penelitian ini. Semakin 

sering mahasiswa mencoba untuk menumbuhkan motivasi untuk menjadi perawat 

dengan caranya sendiri, akan mengurangi risiko mahasiswa yang mengundurkan 

diri dari jurusan Ilmu Keperawatan. 

5.02.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Institusi pendidikan khususnya Jurusan Keperawatan FIKes Unsoed harus dapat 

ikut serta untuk mendorong mahasiswa agar lebih termotivasi untuk menjadi 

perawat. Cara yang dapat dilakukan yaitu dengan memberikan motivasi disela-

sela proses belajar mengajar.  

5.03.2 Bagi Penelitian 

Peneliti berharap dapat dilakukan penelitian lebih lanjut dengan memperdalam 

dan memperluas lingkup penelitian dengan mengembangkan metode pemberian 
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motivasi selain dengan cerita. Selain itu, untuk penelitian selanjutnya dapat 

ditambahkan kelompok kontrol agar dapat terlihat apakah terdapat perbedaan 

motivasi antara kelompok perlakuan dengan kelompok kontrol. Lalu, peneliti 

selanjutnya dapat pula menambahkan cerita caring yang lebih menarik. 
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